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Аннотация 

В статье представлены результаты эмпирического исследования особенностей уровня 

притязаний и акцентуаций характера у студентов медицинского университета. Авторы 

уделяют внимание личностным особенностям студентов и их взаимосвязи с уровнем 

притязаний. Методиками исследований послужили: 1) опросник оценки уровня 

притязаний личности (В.К. Горбачевский); 2) тест-опросник определения акцентуации 

характера Г. Шмишека, К. Леонгарда (адаптация В.М. Блейхера). В качестве респондентов 

выступили студенты третьего курса Астраханского ГМУ в возрасте 19-20 лет, выборка 

составила 48 человек. Метод математической статистики производился с помощью 

коэффициента корреляции Спирмена для корреляционного анализа, пакета прикладных 
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программ SPSS-21.0. Установлено, что у студентов фармацевтического факультета 

ведущими акцентуациями характера являются: гипертимная и застревающая. Была 

определена мотивационная структура личности: у студентов фармацевтического 

факультета – «Познавательный мотив» и «Намеченный уровень мобилизации усилий». 

Полученные результаты исследования позволят скорректировать учебный процесс 

студентов в более эффективной форме с учетом мотивационной структуры и личностных 

особенностей. 
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Введение 

Актуальность исследования обусловлена тем, что в настоящее время растут не только 

требования к образованию, но и к личности в целом. Следовательно, для формирования 

профессионального мышления у студентов важно развитие не только профессиональных 

компетенций, но и формирование личностных качеств. В работе Абдрахмановой Э.В. 

[Абдрахманова, 2019] был получены данные, которые свидетельствуют о том, что у 50% 

студентов отмечается выраженная акцентуация характера. Под акцентуацией понимается 

чрезмерное усиление отдельных черт, и такое усиление личностных черт объясняется 

возрастными, биологическими, а также социально-психологическими факторами. В 

диссертационном исследовании Алешиной И.Ш. [Алешина, 2003] указано, что у студентов 

педагогического вуза с дистимической, гипертимной и экзальтированной акцентуациях 

характера преобладает средний уровень, при возбудимой и эмотивной акцентуациях чаще 

проявляется низкий уровень притязаний. Осадчук О.Л. и Ожогова Е.Г. [Осадчук, Ожогова, 2015] 

в исследовании выявили, что эмоциональное состояние студентов медицинского вуза в учебной 

деятельности характеризуются спецификой, проявления которой связаны с этапами и 

направлениями профессиональной подготовки. Практическое значение исследования состоит в 

возможности использования полученных результатов в учебно-воспитательной деятельности в 

медицинском университете, в направлении формирования профессионально-личностных 

качеств. 

Цель исследования: выявить особенности уровня притязаний и акцентуаций характера у 

студентов медицинского вуза. 

Материалы и методы исследования 

Эмпирическое исследование проведено в апреле 2022 года на кафедре психологии и 

педагогики Астраханского ГМУ. Методиками психологического исследования послужили: 1) 
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опросник оценки уровня притязаний личности (В.К. Горбачевский), предназначенный для 

выявления уровней притязаний респондентов с помощью диагностики компонентов 

мотивационной структуры личности [Методика оценки…, www]; 2) тест-опросник определения 

акцентуации характера Г. Шмишека, К. Леонгарда (адаптация В.М. Блейхера) [Модель 

Леонгарда, www]. Согласно К. Леонгарду акцентуация – это «заострение» некоторых, присущих 

каждому человеку, индивидуальных свойств. Выделенные К. Леонгардом 10 типов 

акцентуированных личностей разделены на две группы: акцентуации характера 

(демонстративный, педантичный, застревающий, возбудимый) и акцентуации темперамента 

(гипертимический, дистимический, тревожно-боязливый, циклотимический, аффективный, 

эмотивный) [Леонгард, 2000]. В качестве респондентов выступили студенты третьего курса 

Астраханского ГМУ в возрасте 19-20 лет, выборка составила 48 человек. В качестве гипотезы 

исследования является предположение о том, что имеется связь между уровнем притязаний 

личности и характерологическими особенностями, а именно с соответствующими 

акцентуациями. Метод математической статистики производился с помощью коэффициента 

корреляции Спирмена, пакета прикладных программ SPSS-21.0. Результаты исследования 

представлены в рисунках и таблицах. 

Результаты исследования и их обсуждение 

В результате тестовой интерпретации полученных данных согласно опроснику оценки 

уровня притязаний личности (В.К. Горбачевский) была определена мотивационная структура 

личности: у студентов фармацевтического факультета – «Познавательный мотив» – 16,1% и 

«Намеченный уровень мобилизации усилий» – 16,2% (рисунок 1). 

 
(составлено авторами по материалам исследования) 

Рисунок 1 - Средние значения компонентов уровня притязаний  

по методике оценки уровня притязаний личности (В.К. Горбачевский)  

у студентов фармацевтического факультета (%) 



Social psychology, political and economic psychology 173 
 

Features of the level of claims and accentuations … 
 

Для студентов третьего курса фармацевтического факультета мотивационная структура 

состоит из двух компонентов. Другими словами, студенты проявляют интерес к результатам 

своей учебной деятельности, они способны мобилизовать собственные усилия, необходимые 

для достижения целей деятельности. Важно отметить, что для студентов характерна мотивация, 

связанная с достижением достаточно трудных целей. 

В рисунке 2 представлены средние значения по тесту-опроснику определения акцентуации 

характера Г. Шмишека, К. Леонгарда (адаптация В.М. Блейхера) у студентов медицинского 

вуза. 

 

(составлено авторами по материалам исследования) 

Рисунок 2 - Средние значения диагностики акцентуаций характера Г. Шмишека,  

К. Леонгарда у студентов фармацевтического факультета (%) 

У студентов фармацевтического факультета ведущими акцентуациями характера являются: 

гипертимная (18,8%) и застревающая (18,3%). Однако, следует отметить, что высоких значений 

акцентуаций характера у студентов выявлено не было, были зафиксированы только средние и 

низкие значения акцентуаций характера. Другими словами, для студентов не было выявлено 

чрезмерного усиление отдельных черт характера, а была зафиксирована лишь тенденция к 

высокому значению. Следовательно, студенты фармацевтического факультета характеризуются 

оптимистичностью, приподнятым настроением и активностью в деятельности, легко 

преодолевают трудности, однако, обиды они не забывают, злопамятны и даже мстительны. 

Для выявления взаимосвязи уровня притязаний и акцентуаций характера у студентов 

медицинского вуза был применен корреляционный анализ. Корреляционный анализ произведен 
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с расчетом коэффициента ранговой корреляции Спирмена, результаты корреляции 

представлены в таблице 1. 

Таблица 1 - Результаты корреляционного анализа  

между уровнем притязаний и акцентуациями характера 

Показатели 
Намеченный уровень 

мобилизации усилий 

Мотив 

самоуважения 

Гипертимная 

акцентуация 

Застревающая 

акцентуация 

Коэффициент 

корреляции, r 
0, 572 0,465 0,543 0,351 

Уровень 

значимости, р 
0,001 0,001 0,001 0,001 

 

Выявлены положительные корреляции между уровнем притязаний («Намеченный уровень 

мобилизации усилий») и гипертимной акцентуаций характера (r=0,543). Установлена 

положительная корреляция между мотивом самоуважения и застревающей акцентуацией 

характера (r=0,351). 

Заключение 

Таким образом, на основании результатов эмпирического исследования установлено, что у 

студентов фармацевтического факультета ведущими акцентуациями характера являются: 

гипертимная и застревающая. Была определена мотивационная структура личности: у студентов 

фармацевтического факультета – «Познавательный мотив» и «Намеченный уровень 

мобилизации усилий». Полученные результаты исследования позволят скорректировать 

учебный процесс студентов в более эффективной форме с учетом мотивационной структуры и 

личностных особенностей, а также могут быть использованы в проведении лекционных и 

семинарских занятий дисциплины «Психология» в медицинских университетах. 
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Abstract 

The relevance of the study is due to the fact that not only the requirements for education are 

currently growing, but also for the individual as a whole. Therefore, for the formation of professional 

thinking among students, it is important to develop not only professional competencies, but also the 

formation of personal qualities. The article presents the results of an empirical study of the 

characteristics of the level of claims and character accentuations among students of a medical 

university. The authors pay attention to the personal characteristics of students and their relationship 

with the level of claims. The research methods were: 1) a questionnaire for assessing the level of a 

person's claims (V.K. Gorbachevsky); 2) a test questionnaire for determining the accentuation of the 

character of G. Shmishek, K. Leonhard (adapted by V.M. Bleikher). The respondents were third-

year students of the Astrakhan State Medical University aged 19-20 years, the sample was 48 people. 
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The mathematical statistics method was performed using the Spearman correlation coefficient, the 

SPSS-21.0 application package. It has been established that among students of the Faculty of 

Pharmacy, the leading character accentuations are: hyperthymic and stuck. The motivational 

structure of the personality was determined: students of the Faculty of Pharmacy – “Cognitive 

motive” and “Intended level of mobilization of efforts.” The obtained results of the study will allow 

to correct the educational process of students in a more effective form, considering the motivational 

structure and personal characteristics.  
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