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Аннотация  

Статья построена на анализе проблемы противодействия экстремизму контексте 

политологического дискурса. В ней рассматривается экстремизм как явление, 

возникающее из внутренних противоречий общества, а также как реакция на 

воспринимаемые угрозы чести, статусу или благосостоянию. В статье также обсуждаются 

модели радикализации молодежи и подходы к их концептуализации. Представлены 

различные методы противодействия экстремистской идеологии, включая разработку 

мировоззренческих подходов, применение критического мышления и логического анализа. 

Рефлексия выделена как ключевой элемент в понимании и анализе причин и последствий 

экстремистских действий, предлагая многогранный подход к проблеме, охватывающий 

психологические, правовые, технические и другие аспекты. Сегодня экстремизм как 

деструктивное явление становится одной из наиболее актуальных проблем не только для 

Российской Федерации, но и для всего мирового сообщества. Поэтому на протяжении 

последнего десятилетия экстремизм прочно занимает одно из главных мест в списке 

наиболее актуальных для человечества проблем. Прежняя модель представления 

экстремизма в условиях информационного общества не может оставаться эффективной и 

жизнеспособной. Следовательно, требуется разработка новых социальных аспектов 

изучения экстремизма, основанных на дифференциации двух видов экстремальности - 

конструктивной и деструктивной. 
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Введение 

Проблема противодействия экстремизму представлена в трудах многих исследователей. 

Так, например, Е.В. Сальников проводит демаркацию экстремизма и пассионарности, в 

результате чего приходит к следующей мысли. «Трактовка экстремизма как пассионарности раз 

и навсегда делает невозможным взгляд на него как на случайную порчу общества, неприятную 

болезнь, которую социальное целое «подхватило» на определенном витке своего существования 

и от которой следует излечиться. 

Основная часть 

Пассионарность экстремизма делает абсолютно очевидной мысль о том, что экстремизм 

выражает внутреннюю проблемность бытия общества. Это явление порождено скрытыми в 

обществе серьезными противоречиями. Вместе с его негативной противоправной стороной 

экстремизм обладает и позитивным звучанием. Канализируя в себе энергию пассионариев, он 

выступает знаком значительных социальных проблем и трудностей» [Сальников, 2012]. В 

исследованиях Ю.М. Антоняна мы находим попытку осмыслить природу и сущность 

экстремизма. В частности, интерес представляет рассуждение, согласно которому, «экстремизм 

возникает тогда, когда человек, группа людей, народ, нация или государство сталкиваются со 

сложной проблемой, понимаемой ими как угроза их чести, достатку, статусу и т. д.. При этом 

вполне возможно, что на самом деле никакой опасности нет, но сложившаяся ситуация им, этим 

субъектам экстремизма, представляется именно угрожающей» [Антонян, 2022]. В работах С.Ф. 

Самойлова мы находим концептуализацию моделей радикализации молодежи [Самойлов, 

2021]. Объединяет этот широкий спектр исследований, который, отнюдь, не завершается 

перечисленными – попытка осмыслить, концептуализировать проблему экстремизма. В этом 

контексте видится интересным подход Жана-Пьера Дюпюи. 

В качестве решения не экстремистской и террористической угрозы, а особенностей 

восприятия и отношения к различным проявлениям катастроф Дюпюи аккуратно предлагает 

прибегнуть к просвещенному катастрофизму. Осторожность своей идеи Дюпюи объясняет так: 

«Просвещенный катастрофизм – уловка, позволяющая человечеству отмежеваться от 

совершаемого им насилия, которое становится равнозначным участи – не несет в себе замысла, 

но способно нас уничтожить. Уловка состоит в том, чтобы показать, будто мы - жертвы насилия, 

продолжая держать в уме, что причина происходящего с нами – в нас же самих. В этой двойной 

игре, в этой стратагеме, быть может и есть залог нашего спасения» [Дюпюи Жан-Пьер, 2019, 

131]. Это похоже на какую-то вариацию стокгольмского синдрома, когда жертва начинает 

испытывать симпатию к агрессору: причина появления жертв кроится в нас же самих, но 

катастрофы необходимы, поскольку позволяют нас сохранять свой статус-кво. Однако Дюпюи 

находит в этом определенную пользу – рефлексия. М.Я. Яхьяев в своих исследованиях пытается 

развести установки религии и религиозного экстремизма [Яхьяев, 2015]. 

Отвечая на второй вопрос, который, по нашему мнению, волнует Дюпюи в его работе 

«Малая метафизика цунами», скажем, что рефлексия может выступать эффективным 

инструментом в борьбе с экстремистской идеологией, поскольку взывает к холодному взору на 
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то, что происходило и происходит, а также к тому, чтобы обратить внимание и 

проанализировать свои собственные действия, остановится и осмыслить происходящие. «Было 

бы неплохо, если бы человечество, в панике обнаружившее, каков размах бедствия, прежде чем 

что-либо предпринять, для начала сумело бы остановиться и разглядеть то чудо, которое в этот 

момент проживает: ведь оно приходит к осознанию себя, когда под вопросом его дальнейшее 

существование» [Дюпюи Жан-Пьер, 141]. Экзистенциальный опыт порождает рефлексию. Не 

следует утверждать, что это выход из ситуации глобальных катастроф террористической и 

экстремистской деятельности, но это переломный момент, точка в которой представление о 

нависшей проблеме может перевернутся на 180 градусов к полюсу поиска решения проблем.  

Таким образом, рефлексия в контексте противодействия экстремизму создает момент 

перехода, некую точку, в которой сознание человека переворачивается к осознанию и анализу 

своих действий. Такой метод позволяет нивелировать детерминацию радикальной идеологии и 

задуматься над сутью происходящего. Стоит вспомнить, что переход от геоцентрической 

системы к гелеоцентрической системе произошел в тот момент, когда человек отвернулся от 

эмпирических попыток восприятия реальности к пониманию сущности физических явлений.  

Отметим, что выбор интеллектуального противодействия идеологии экстремизма выступает 

в качестве наиболее эффективного средства борьбы с ним. Не стоит утверждать, что логический 

анализ, критической мышление и рефлексия представляют собой наиболее эффективные 

методы борьбы с экстремистскими практиками, но, возможно, одними из самых действенных, 

когда речь идет о социально-гуманитарных способах противодействия экстремистской угрозе. 

Государственно-правовая сфера проецирует новые законы, запрещающие и предупреждающие 

те или иные проявления экстремистской деятельности. Техническая сторона этого вопроса 

показывает, что в настоящее время создаются новые средства для отслеживания радикальных 

группировок и борьбы с экстремистами. Но разве они могут совершить мировоззренческий 

переворот в сознании человека, который считает себя приверженцем экстремистской 

идеологии?  

Заключение 

Теория и методология противодействия экстремистским практикам идет своим путем. На 

этом пути предлагается разработка и культивирование методов мировоззренческой подготовки 

людей в борьбе с идеологией экстремизма. Критическое мышление позволяет четко ограничить 

проблемную область, выделив общий идеологической нарратив, в развитии которого были 

допущены существенные отклонения о того, что принято считать нормой в том или ином 

учении. Логический анализ раскрывает возможность постичь и переосмыслить сущность 

понятий, оградившись от терминологических спекуляций экстремистской идеологии. 

Рефлексия заставляет человека остановиться и обратить свое внимание на те деяния, которые 

он сделал и делает в попытках понять причину этих деяний и того, к чему они могут привести. 

Указанные методы могут выступать в качестве наиболее эффективных в вопросах 

противодействия экстремистской идеологии, помимо психологических, правовых, технических 

и иных методов, которые прорабатываются смежными науками. 
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Abstract 

The article is based on the analysis of the problem of countering extremism in the context of 

political science discourse. It examines extremism as a phenomenon arising from the interna l 

contradictions of society, as well as as a reaction to perceived threats to honor, status or well-being. 

The article also discusses models of radicalization of youth and approaches to their 

conceptualization. Various methods of countering extremist ideology are presented, including the 

development of worldview approaches, the use of critical thinking and logical analysis. Reflection 

is highlighted as a key element in understanding and analyzing the causes and consequences of 
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extremist actions, offering a multifaceted approach to the problem, covering psychological, legal, 

technical and other aspects. Today, extremism as a destructive phenomenon is becoming one of the 

most urgent problems not only for the Russian Federation, but also for the entire world community. 

Therefore, over the past decade, extremism has firmly occupied one of the main places in the list of 

the most pressing problems for humanity. The previous model of presenting extremism in the 

context of the information society cannot remain effective and viable. Therefore, it is necessary to 

develop new social aspects of the study of extremism based on the differentiation of two types of 

extremism - constructive and destructive. 
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