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Аннотация 

Статья посвящена важнейшему предписанию ислама – правильному поклонению 

человека Аллаху. Автор раскрывает вопросы: что такое «поклонение Аллаху» (от 

подчинения и смирения человека перед Всевышним до Его возвеличивания); три столпа 

(любовь, надежда, богобоязненность), на которых основывается поклонение в исламе; 

различные мотивы человека в поклонении; формы поклонения (духовная, телесная, 

материально-финансовая и совмещающая материальное и телесное); условия, при которых 

поклонение считается истинным (вера, намерение, искренность). Автор заключает, что, в 

сущности, поклонение – это праведная жизнь верующего в рамках, предписанных 

Аллахом. 
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Введение 

Основополагающая заповедь ислама – Шахада – свидетельство того, что нет Бога, 

достойного поклонения, кроме Аллаха. Транскрипция Шахады на русском языке: Ашхаду алля 

иляха илляЛлах. Ва ашхаду анна Мухаммадан ‘абдуху ва расулюх. Слово «илях», которое 

используется в тексте Шахады, имеет значение «божество» или «бог», но некоторые 

мусульманские богословы считают, что оно имеет и другие значения – «тот, которому 

поклоняются» и «объект поклонения» [Шахада, www]. Мусульманское поклонение 

Всевышнему как  ритуальное действие обозначается термином «ибада». 

Согласно мусульманскому учению – Аллах создал человека для  поклонения Ему. В Коране 

указывается: «И Я сотворил джиннов и людей лишь затем, чтобы они поклонялись Мне» (Коран, 

51:56).  

Для того чтобы люди знали, что такое правильное поклонение Всевышний посылал им с 

разъяснениями пророков: «О, верующие! Ешьте только чистое из того, чем мы наделили вас, и 

будьте благодарны Аллаху [за то, что Он даровал вам такое большое количество дозволенных 

благ], если вы Ему поклоняетесь [твердо веря, что только Он один наделяет благами]» (Коран, 

2:172).  

Выделяются несколько значений термина «поклонение»: 

 «подчинение Аллаху, выполняя Его поручения» [Что значит поклонение..., www]; 

 «возвеличивание Аллаха, и проявление благодарности за все Им дарованное» 

[Поклонение Аллаху, www]; 

 «наивысшая точка смирения и уважения со стороны человека» [10]; 

 «отказ от преклонения перед всем сотворенным и рукотворным, залог непорочности и 

благочестия, счастья и душевной гармонии» [Свидетельство веры, www]. 

Так, поклонение Аллаху – акт религиозной приверженности с позиции верующего Богу в 

виде подчинения, возвеличивания, проявления благодарности, отказа от почитания 

рукотворного. 

Мусульманские богословы  считают, что поклонение верующих основано на следующих 

трех столпах:  

 безусловная любовь к Всевышнему;  

 безграничная надежда на милость Аллаха;  

 глубочайший страх перед Господом [Единобожие как суть..., www]. 

В сводном виде они содержатся в «аль-Фатиха» – первой суре Корана  «Хвала Аллаху, 

Господу миров, Милостивому, Милующему, Властелину Дня воздаяния!» (Коран, 1:2-4)».   

Основная часть 

Аят – «Хвала Аллаху, Господу миров» обозначает любовь к Всевышнему, который наделяет 

человека всевозможными благами.  

Аят – «Милостивому, Милующему» выражает надежду на милость Аллаха, его милосердие. 

Аят – «Властелину Дня воздаяния!» раскрывает причину богобоязненности, ибо 

Всевышний вознаграждает по заслугам, или наказывает человека, как в земном мире, так и в 

вечном [Единобожие как суть..., www]. 

Действия человека могут считаться подлинным  поклонением только в том случае, если он 

имеет твердую веру (иман) в Аллаха, намерение поклоняться (ният) и быть при этом искренним 
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(ихлас).  

В рамках мусульманского учения определены четыре формы поклонения: 

1. Духовное поклонение: вера, намерение, богобоязненность и др.;  

2. Телесное поклонение: намаз, пост, зикр, молитва, физическая помощь близким и др.;  

3. Материально-финансовое поклонение: закят, саадака и другая финансовая помощь;   

4. Поклонения, совмещающие материальное и телесное как в хадже и др. [10]. 

В исламе различают три степени поклонения, в зависимости от того, что является 

побудительным мотивом для человека:   

1. Высший мотив – поклонение Аллаху, так как только Он этого достоин, без ожидания благ 

с Его стороны; 

2. Второй мотив – поклонение с надеждой о райском блаженстве или страха  перед 

жестокими мучениями в аду;  

3. Низший мотив  – поклонение Господу показное,  для демонстрации окружающим своей 

«праведности». Такое поклонение отвергается Аллахом и не допустимо для мусульманина 

[Поклонение Аллаху, www]. 

Поклонение в исламе означает соблюдение требований и запретов –  то есть праведный 

образ жизни, который включает в себя: 

 благоговейное почитание Всевышнего, упование на Него; преклонение перед Ним со 

смирением и страхом; 

 избегание всего запретного; 

 совершение молитвенного ритуала; 

 содействие нуждающимся; 

 посещение больных; 

 интеллектуальное развитие; 

 работа во благо общества и т.д. [Кулиев, www]. 

Истинным поклонением считаются действия человека, совершенные именно во имя Аллаха, 

а не в угоду своим целям. В связи с этим перечисленные ниже примеры деятельности 

мусульманина не зачтутся ему как правильное поклонение Всевышнему: чтение ночного 

намаза, для того, чтобы не проспать утренний рейс; изучение религиозных наук для заработка 

денег; посещение больных из расчета,  чтобы и они потом проведали;  соблюдение  поста для 

похудения и др. [Кулиев, www]. 

По учению ислама поклоняться нужно только Аллаху – Создателю Вселенной. Он – 

Вседержитель и не нуждается в помощниках (ангелах, пророках, святых), которые бы 

напоминали ему о нуждах живых существ. Аллах сказал: «Я как никто другой не нуждаюсь в 

сотоварищах. Любого, кто своим поступком приобщит ко Мне сотоварища, Я оставлю вместе с 

его поступком» (Муслим 2985). 

Поклонение кумирам и другим божествам – тяжкий грех, нарушающий главный принцип 

ислама – монотеизм: «Он сделал для вас землю ложем, а небо – кровлей, низвел с неба воду и 

взрастил ею плоды для вашего пропитания. Посему никого не равняйте с Аллахом сознательно» 

(Коран, 2:22)  

На современном этапе развития общества одни люди создают себе кумиров из актеров, 

спортсменов, политических деятелей, другие обожествляют богатство и власть, что 

категорически запрещено исламом. 

Выбор кумира в исламе рассматривается как тяжкое преступление, которое может привести 
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к отступничеству от веры и к полной потере духовной связи с Всевышним. Поэтому ислам 

призывает своих последователей к строгому соблюдению монотеистического учения и 

избеганию любых форм политеизма. 

В исламе определена польза поклонения человека Всевышнему. Оно:  

 способствует укреплению веры и становится препятствием на пути греховной 

деятельности;   

 приносит пользу и душе, и телу; 

 полезно для поддержания социального порядка в обществе через помощь нуждающимся 

и др. [Кулиев, www]. 

Заключение  

Таким образом, поклонение Аллаху в исламе – широкое понятие, обозначающее 

подчинение, возвеличивание человеком Всевышнего, проявление благодарности Ему и отказ от 

почитания рукотворного. Тремя столпами, на которых основано поклонение верующих, 

являются безусловная любовь, безграничной надежда на милость и глубочайший страх. 

Поклонение человека Аллаху считается действительным, когда он имеет непоколебимую веру, 

решимость поклоняться и искренность в праведных действиях во имя Аллаха. Преклонение 

осуществляется в четырех формах: духовной, телесной, материально-финансовой и 

совмещающей материальное и телесное. В исламе различаются разные мотивы поклонения от 

высшего (поклонение Всевышнему, так как он только этого достоин) до низшего – когда 

человек поклоняется «на показ», чтобы создать о себе достойное мнение окружающих. 

Поклоняться кумирам и различным богам в исламе – тяжкий грех. В целом – поклонение – это 

праведная жизнь верующего в рамках, предписанных Аллахом. 
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Abstract 

The article is devoted to one of the most important prescriptions of Islam – the correct worship 

of Allah by humans. The author addresses the following questions: what is "worship of Allah" 

(ranging from human submission and humility before the Almighty to His exaltation); the three 

pillars (love, hope, God-fearing) on which worship in Islam is based; various human motives in 

worship; forms of worship (spiritual, physical, material- financial, and those combining material and 

physical aspects); and the conditions under which worship is considered true (faith, intent ion, 

sincerity). The author concludes that, in essence, worship is the righteous life of a believer within 

the framework prescribed by Allah. 
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