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Статья входит в число планируемых публикаций по проекту «Оригинальные жития святых святителя 

Дмитрия Ростовского как источник культурного кода России (на примере месяцев первого полугодия)», 

который стал одним из победителей конкурса "Персональный грант ректора по прикладным и 

фундаментальным исследованиям для обучающихся НВГУ" . 

Аннотация 

Предметом исследования является философская категория добродетель, включённая в 

текст объекта исследования. Объект исследования — оригинальные «Жития Святых 

святителя Дмитрия Ростовского (по старому стилю)» в 12 томах, издательства «Новое 

Небо» (на примере месяцев первого квартала: января, февраля, марта). Цель работы — 

выявление в объекте исследования разного рода добродетелей, анализ их частотной 

особенности и аргументация значения этой философской категории для современного 

человека и социума. Актуальность статьи обусловлена тем, что в современном обществе 

всё более ощутимы изменения в области общественной морали и нравственных основ. 

Следовательно, обращение к историческим корням и культурному наследию, 

последовательная защита традиционных духовно-нравственных ценностей — важнейшие 

задачи современности, которые ведут к гармонии не только человека, но и общество в 

целом. Поставленная в данном исследовании цель, предполагает использование целого 

комплекса методов междисциплинарного характера. В частности был проведен контент-

анализ, этико-философский анализ, нацеленный на раскрытие нравственно-этического 

содержания исторического источника. Это предполагает, что наряду с дескриптивным 

подходом и логико-лингвистическим анализом, потребовалось последовательное 

применение конкретно-исторического принципа. Новизна данной работы заключается в 

том, что анализ категории добродетель был проведён на материале оригинальных житий, 

включённых в сборник жизнеописаний православных святых «Жития Святых святителя 

Дмитрия Ростовского (по старому стилю)» в 12 томах издательства «Новое Небо» (2021) 

первого квартала. Главный результат данного исследования — тепловая карта 

добродетелей, включающая в себя все выявленные в объекте исследования добродетели, с 

учётом века, описанного в житии и количества проанализированных житий, приходящихся 

на конкретный век. Среди выявленных добродетелей были установлены наиболее часто 

встречающиеся — молитва, смирение, любовь, трудолюбие, пост, вера, 

покорность/послушание, радость, ревность (стремление быть с Богом), благодарность. 

Научная новизна заключается в выявлении именно оригинальных житий святых в объекте 

исследования, которые содержит большую часть переводных житий (византийских, 
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армянских, сирийских, сербских, палестинских и др.) Результаты работы могут найти своё 

применение в просветительской, воспитательной и образовательной деятельности. 
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Введение 

Святитель Дмитрий Ростовский — автор первого по объёму и известности сборника 

жизнеописаний православных святых, работа над которым длилась около двадцати лет. 

Исследование «Житий Святых святителя Дмитрия Ростовского» «…позволяет сделать 

системные выводы о многообразии форм проявления традиции памятника в русской 

словесности, скорректировать представления о роли текстов Священного Предания в 

отечественной культуре, определить значение ̋ Четьих-Минейʺ как одной из скреп русского и в 

целом славянского менталитета» [Терешкина, 2015, с. 19]. «Тема внутреннего человека и 

внутренней жизни является одной из основных для всего наследия свт. Дмитрия» [Крылов, 2017, 

с. 57], но «…эволюция представлений Дмитрия Ростовского о философии прослеживается 

прежде всего в его Четьях-Минеях» [Маслин, 1999, с. 140]. Святитель признавал характер 

антагонизма ʺвнутреннегоʺ и ʺвнешнегоʺ человека и поэтому считал, что: «…одной из 

жизненных целей, достойных христианина, является не просто преодоление зависимости 

ʺвнутреннегоʺ человека от ʺвнешнегоʺ, но установление его господства над последним» 

[Маслин, 1999, с. 140]. Святые, о жизни которых писал Дмитрий Ростовский, «были 

настоящими подвижниками, для которых аскетизм — это не только стремление человека ко 

спасению, но и его усердие и сила пребывать в реальном (через нестяжательство, пост, девство 

и т.д.) общении с Богом [Moylashova, 2023, с. 98]. Исследователь М. Л. Тузов отмечает: 

«Святость, бытие святым и выступают как практическая философия христианства как делание» 

[Тузов, 2011, с.151], в тоже время «…философия и святость пересекаются и акцентируются в 

аспекте добродетели, что, бесспорно, лишь один из ракурсов христианского понимания 

соотнесённости святости (как онтологического возрастания человека) и философии» [Тузов, 

2011, с. 150]. 

Многочисленные источники дают разное толкование дефиниции «добродетель». Вслед за 

православной энциклопедией, предлагаем рассматривать это понятие как «фундаментальную 

философско-богословскую категорию, обозначающую ценностно-значимый аспект духовно-

нравственного совершенства человека» [Кирилл, www...]. В светском варианте, сохраняется 

определение близкое по смыслу: «понятие нравственного сознания, в котором выражаются 

положительные нравственные качества личности» [Кузнецов, 2005, с. 142-143]. В данном 

исследовании целесообразно рассматривать категорию «добродетель» на материале 

агиографических источников, в том числе на примере источника «Жития Святых святителя 

Дмитрия Ростовского» (Четьи-Минеи), где повествуется о святых, которые «восходя всё выше 
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и выше по лестнице добродетелей…» [Мойлашова, 2021, с. 91]. Одновременно осуществляя 

воплощение цели их жизни — «…стремление к идеалу — Богу…» [Мойлашова, 2022, с. 351]. 

Таким образом, во-первых, агиография — это важный источник древнерусской философии, на 

котором основывается русская философская мысль последующих периодов отечественной 

культуры; во-вторых, рассмотрение категории добродетель на примере агиографии 

коррелирует с особенностями этого жанра, важнейшая из которых проявляется в дуализме, то 

есть в противопоставлении таких понятий как добродетель и порок. 

В мировой практике тема кризиса культуры становится наиболее актуальной в период 

глобальных исторических перемен. Философия культуры на протяжении последних столетий 

наполнена тревожными предчувствиями и прогнозами. Поэтому вполне ожидаемо, что 

современные исследователи часто заявляют о кризисном состоянии культуры в целом, и 

российской в частности. Так, например, Н. Н. Исаченко отмечает: «в современном обществе в 

условиях глобализации культуры, в ситуации противостояния традиционных и инновационных 

культурных форм, российская культура переживает состояние, которое характеризуется как 

критическое, кризисное» [Исаченко, 2024]. М. А. Кулабухова также делает похожие выводы: 

«Вызовы XXI в., среди которых не только разрушение традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, но и снижение интеллектуального и культурного уровня общества…» 

[Кулабухова, Кулабухов, 2023, с. 84]. Безусловно эта ситуация не может оставаться без 

внимания государства, поскольку ценности и традиции составляют основу государственной 

идеологии. Так, Указ Президента РФ гласит, что «В стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации ситуация в России и мире оценивается как требующая принятия 

неотложных мер по защите традиционных ценностей» [Указ Президента Российской Федерации 

от 09.11.2022 № 809 "Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей", www... ]. Поэтому 

так важно сегодня, на наш взгляд, сохранение культурных корней духовной истории нашего 

многонационального народа, частью которого является и древнерусское культурное наследие. 

Понятие добродетелей в оригинальных «Житиях Святых 

святителя Дмитрия Ростовского» 

Одним из источников традиционных ценностей, который может использоваться для 

просвещения и воспитания, является сборник жизнеописаний православных святых, «Жития 

Святых святителя Дмитрия Ростовского», описывающий феномен святости. Благодаря нему 

можно расширить представления о добродетелях. Святость — это один из базовых концептов 

русской культуры, затрагивающий национальный, географический и исторический аспекты. 

Таким образом, как подчеркивают исследователи в данной области, назрела необходимость 

составления сборника и методической базы по критериям отбора житийной литературы и 

проведения экспериментальной работы по эффективности формирования нравственных 

ценностей и нравственного идеала при помощи образа святого. Так, О. Н. Бахтина подчёркивает, 

что: «С точки зрения христианства, жития ʺкак литература спасенияʺ призваны духовно 

преображать человека, поэтому такие тексты нуждаются в особом инструментарии для анализа» 

[Бахтина, 2009, с. 49]. Д. В. Новиков отмечает, что: «житийная литература может быть 

использована как основное или вспомогательное средство по нравственному становлению 

личности, формированию таких качеств, как доброта, милосердие, терпение, трудолюбие, 

нестяжание (бескорыстность), любовь к ближним и Родине» [Новиков, 2012, с. 148]. 

Цель данной работы состоит в выявлении разного рода добродетелей в оригинальных 

«Житиях Святых святителя Дмитрия Ростовского» (на примере сборника жизнеописаний 
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православных святых в 12 томах издательства «Новое Небо» (2021): первого квартала), в 

анализе их частотной особенности и аргументации. Не менее важным является стремление 

обосновать необходимость обращения к особой значимости данной философской категории для 

современного общества. В методологии данного исследования нами выделяется 

аксиологический подход, который позволяет реализовать и расширить ряд принципов 

общетеоретического и конкретно-исторического плана. Само понятие «добродетель» 

предлагается рассматривать с позиции антропологически ориентированного философско-

культурологического подхода. Для реализации цели, были поставлены следующие задачи: 

выявить прежде всего оригинальные жития (не переводные, а созданные непосредственно 

русской словесностью); провести контент-анализ оригинальных житий святых и зафиксировать 

в каждом оригинальном памятнике агиографии категорию добродетель, которая присуща не 

только описанию святого, но и упоминается, например, при описании родителей святого, его 

братии, наставников; отметить суммарную частоту упоминания отдельно взятой добродетели 

относительно века, которому посвящено повествование конкретного жития. Заключительной 

задачей является составление тепловой карты «Добродетели в оригинальных ʺЖитиях Святых 

святителя Дмитрия Ростовскогоʺ (на примере сборника жизнеописаний православных святых в 

12 томах издательства «Новое Небо» (2021): первого квартала)», отражающей результаты 

данного качественно-количественного анализа категории добродетель. 

Для осуществления первой задачи были использованы два источника: «Жития Святых 

святителя Дмитрия Ростовского» (по старому стилю) в 12 томах издательства «Новое Небо» 

(2021) и «Словарь исторический о святых прославленных в Российской церкви, и о некоторых 

подвижниках благочестия, местно чтимых» (1862). Поскольку «Словарь исторический о святых 

прославленных в российской церкви, и о некоторых подвижниках благочестия, местно чтимых» 

содержит информацию не только о святых, прославленных в Российской церкви, но и 

некоторых подвижниках благочестия местно чтимых, был выполнен анализ, который позволил 

провести разграничения между святыми, прославленными в российской церкви и некоторыми 

подвижниками благочестия местночтимыми. В результате, полученные данные из «Словаря 

исторического о русских святых» сопоставлялись с источником «Жития Святых святителя 

Дмитрия Ростовского». Таким образом, полученный список оригинальных житий святых стал 

уже непосредственным объектом данного исследования. В него вошли 27 оригинальных житий 

святых. В 1 томе за январь месяц были обнаружены 11 оригинальных житий, во 2 томе за 

февраль — 10, в третьем томе за март — 6. 

В список анализируемых оригинальных житий святых вошли следующие жития — Житие 

преподобного Ефрема Новоторжского; Житие преподобного отца нашего Никона, игумена 

Печерского; Память преподобного Григория Печерского; Житие Святого Ефрема Печерского, 

епископа Переяславский; Житие преподобного Исаакия, затворника Печерского; Житие и 

страдание преподобного отца нашего Евстратия Печерского; Житие преподобного Прохора, 

Печерского чудотворца; Житие святого Никиты, епископа Новгородского; Память святого 

благоверного князя Всеволода, наречённого во святом крещении Гавриилом; Житие 

преподобного отца нашего Лаврентия, затворника Печерского; Память преподобного Еразма 

Печерского; Житие преподобного Тита, пресвитера Печерского; Житие Святого благоверного 

князя Романа, Угличского чудотворца; Житие святого отца нашего Алексия, митрополита 

Московского и всея России чудотворца; Память преподобного Дмитрия Прилуцкого, 

Вологодского чудотворца; Житие святого отца нашего Арсения, епископа Тверского; Память 

преподобного Павла Комельского; Память святого отца нашего Евфимия, архиепископа 

Новгородского; Преставление святого отца нашего Ионы, митрополита Киевского и всея 

России; Житие преподобного отца нашего Макария Колязинского; Память преподобного 
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Михаила Клопского; Житие преподобного Кирилла, Новоезерского чудотворца; Житие 

преподобного Геннадия Костромского; Память святого Филиппа митрополита Московского; 

Житие преподобного Иринарха, затворника Ростовского Борисоглебского монастыря, что на 

Устье; Житие святого отца нашего Феодосия, архиепископа Черниговского; Житие 

преподобного отца нашего Серафима Саровского. 

В результате анализа данных памятников агиографии, были выявлены 52 добродетели: 

целомудрие, трудолюбие, ревность (стремление быть с Богом), терпение/долготерпение, 

нестяжательство, благодарность, радость, мужество/доблесть, безмолвие/молчание, 

покорность/послушание, любовь, смирение/самоуничижение, чистота, молитва, 

благотворительность, милосердие, прощение, воздержание, кротость, пост, плач о своей 

греховности, бдение, странничество, покаяние, справедливость, богобоязненность, 

правдивость/искренность, благочестие, вера, память о смерти, трезвение, нетщеславность, 

отречение мирского жития, рассудительность, мудрость, надежда, простота, благоговение, 

незлобие, почтение/уважение, благоволение, богомыслие, умная молитва, скромность, 

благоразумие, усердие, сострадание, миролюбие, умиление, доброта/добро, щедрость, милость. 

Стоит упомянуть, что принимались во внимание не только дефиниции добродетелей, 

относящиеся к именам существительным, например, целомудрие, но также были учтены слова 

других частей речи: наречия, прилагательного, деепричастия. Так, например, в «Житие святого 

Ефрема Печерского, епископа Переяславского» в предложении «Повинуясь советам отца и 

наставника своего, преподобного Антония, он обнаруживал большое усердие в подражании 

всем его добродетелям» [Мойлашова, 2021, с. 673], слово повинуясь (деепричастие) относится к 

категории добродетели покорность/послушание. Также отметим, что некоторые добродетели 

представлены двумя словами-синонимами, например, мужество/доблесть, безмолвие/молчание, 

покорность/послушание, правдивость/искренность, терпение/долготерпение. При этом надо 

особо отметить возможность раскрытия понятия «добродетель» как смирение/самоуничижение, 

так как самоуничижение является формой смирения и при анализе житий принимались в учёт 

этой добродетели не только непосредственное упоминание определения смирение, как, 

например, в памятнике агиографии «Память святого Филиппа, митрополита Московского»: «… 

с усердием и смирением, в простоте сердца исполнял всё» [Мойлашова, 2021, с. 211], но и 

предложения с самоуничижениями, как, например, в «Житии святого отца нашего Арсения, 

епископа Тверского»: «Я великий грешник…» [Мойлашова, 2021, с. 47]. 

При осуществлении третьей задачи исследования, выявления частоты упоминания 

добродетели в оригинальных «Житиях Святых святителя Дмитрия Ростовского», были 

получены данные, которые представлены в виде тепловой карты (приложение 1). Таким 

образом, были выявлены наиболее часто встречающиеся добродетели в оригинальных «Житиях 

Святых святителя Дмитрия Ростовского» (на примере сборника жизнеописаний православных 

святых в 12 томах издательства «Новое Небо» (2021)) — молитва, смирение, любовь, 

трудолюбие, пост, вера, покорность/послушание, радость, ревность (стремление быть с Богом), 

благодарность. 

Подводя итог, необходимо отметить, что использование контент-анализа в данной работе 

позволило выявить добродетели, которые включены в тексты объекта исследования. При этом 

тепловая карта «Добродетели в оригинальных ʺЖитиях Святых святителя Дмитрия 

Ростовскогоʺ (на примере сборника жизнеописаний православных святых в 12 томах 

издательства «Новое Небо» (2021): первого квартала) наглядно представила не только их 

качественный, но и количественный состав, что дало возможность показать, с какой частотой 

они встречаются в оригинальных памятниках агиографии. Полученные данные позволяют 

утверждать, что «Жития Святых святителя Дмитрия Ростовского» обладают большим 
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потенциалом защиты духовно-нравственных ценностей. Дальнейшее изучение понятия 

добродетель (на примере жизнеописания святых) может быть использовано в гуманитарных 

науках/ дисциплинах для преодоления антропологического кризиса, где он «…с одной стороны 

выражается в массовом опыте одиночества, отчуждённости, растерянности, неуверенности, 

страхе перед лицом современных вызовов, с другой, в настойчивом горделивом стремлении 

элитарного меньшинства отказаться от самой человеческой природы, улучшить и превзойти её, 

перейдя к новой форме сверхчеловеческого существования» [Ханты-Мансийская епархия РПЦ, 

2022, с. 78]. Необходимо помнить, что историческая жизнь народа связана с нравственностью 

человека: «В духовной жизни русского народа существует стремление не столько к внешнему 

реформаторству, сколько к внутреннему преображению реальности через единство истины, 

добра и красоты» [Гутова, 2014, с. 1100]. Традиционные духовные ценности в виде памяти о 

святых осуществляют связь поколений: «Святые — свидетели и свидетельства преображения 

— светом их добродетелей и подвигов озарено православное сознание, сила их — в молитве и 

подвиге…» [Солдатенкова, 2009, с. 53]. 

 

Рисунок 1 - Тепловая карта «Добродетели в оригинальных ʺЖитиях Святых святителя 

Дмитрия Ростовскогоʺ (на примере сборника жизнеописаний православных святых в 12 

томах издательства «Новое Небо» (2021): первого квартала) 
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Заключение  

Таким образом, обращение к оригинальным «Житиям Святых святителя Дмитрия 

Ростовского» и акцентирование внимания подрастающего поколения на важности приобщения 

к духовным основам отечественной культуры, уже сегодня позволяет заложить в процессе 

воспитания культурный код, имеющей огромное нравственное значение для сохранения 

культурного наследия наравне с другими важными духовными ценностями всех народов 

российского государства. Учение о добродетелях содержит нравственные примеры, не только 

того, как надо избегать пороков, но и того, как можно осознанно встать на путь 

самосовершенствования. Благодаря духовным традициям и верности их ценностям и идеалам, 

человек встраивает и свою собственную жизнь в поток истории. Жития святых имеют особое 

культурное и историческое значение для формирования отечественного народного 

самосознания. Данный феномен, несомненно, является важной составной частью духовности 

народа в целом и поэтому обладает особой ценностью для настоящего и будущего 

отечественной культуры. Следовательно, культурные ценности как часть народного 

самосознания могут служить своего рода «духовным иммунитетом» для человека, который 

пытается противостоять современному антропологическому кризису.  
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Abstract 

The subject of the study is the philosophical category of virtue included in the text of the object 

of study. The object of the study is the original "Lives of Saints of St. Dmitry Rostovsky (old style)" 

in 12 volumes, publishing house "New Heaven" (on the example of the months of the first quarter: 

January, February, March). The purpose of the work is to identify various kinds of virtues in the 

object of research, analyze their frequency characteristics and argue the importance of this 

philosophical category for modern man and society. The relevance of the article is due to the fact 

that in modern society, changes in the field of public morality and moral foundations are becoming 

more and more noticeable. Therefore, addressing historical roots and cultural heritage, consistent 

protection of traditional spiritual and moral values are the most important tasks of our time, which 

lead to harmony not only for man, but also for society as a whole. The goal set in this study involves 

the use of a whole range of interdisciplinary methods. In particular, a content analysis, an ethical 

and philosophical analysis aimed at revealing the moral and ethical content of the historical source 

was carried out. This suggests that, along with the descriptive approach and logical- linguis t ic 

analysis, a consistent application of the concrete historical principle was required. The novelty of 

this work lies in the fact that the analysis of the category of virtue was carried out on the material of 

the original lives included in the collection of biographies of Orthodox saints "Lives of Saints of St. 

Dmitry Rostovsky (old style)" in 12 volumes of the publishing house "New Heaven" (2021) of the 

first quarter. The main result of this study is a heat map of virtues, which includes all the virtues 

identified in the object of study, taking into account the century described in the life and the number 

of analyzed lives falling on a particular century. Among the identified virtues, the most common 

ones were identified — prayer, humility, love, hard work, fasting, faith, submission/obedience, joy, 

jealousy (striving to be with God), gratitude. The scientific novelty also lies in the identification of 

the original lives of saints in the object of research, which contains most of the translated 

hagiographies (Byzantine, Armenian, Syrian, Serbian, Palestinian, etc.) The results of the work can 

find their application in the educational, educational and educational activities. 
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