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Аннотация 

 В данной статье исследуются перспективы применения цифровых технологий в 

процессе обучения курсантов и слушателей в вузах МВД России, по дисциплине огневая 

подготовка. В современном мире цифровые технологии прочно вошли в повседневную 

жизнь, и сфера огневой подготовки не является исключением. Однако вопрос интеграции 

инновационных средств в учебный процесс вызывает множество дискуссий среди 

специалистов. С одной стороны, использование цифровых технологий способствует 

достижению высоких результатов в обучении, с другой – ставит под сомнение 

традиционные методы подготовки, которые формировались на протяжении многих лет. 

Особое внимание уделяется выбору и внедрению цифровых тиров в тренировочный 

процесс, что является одной из ключевых задач на сегодняшний день. В рамках 

исследования был проведен социологический опрос среди преподавателей огневой 

подготовки высших учебных заведений Министерства внутренних дел Российской 

Федерации, а также тренеров, работающих со стрелками-спортсменами. На основе анализа 

полученных данных предложены рекомендации по оптимизации тренировочного процесса 

с использованием цифровых технологий, что может способствовать повышению 

эффективности подготовки будущих полицейских к стрельбе из ручного боевого оружия. 
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Введение 

Современный этап развития высшего образования в России характеризуется значительным 

количеством противоречий. Одним из них является противоречие между снижением 

интеллектуального ресурса России [Астахова, 2001, С.78], в том числе интеллектуального 

потенциала вузов, и процессами, связанными с информационным взрывом и его последствиями. 

Возникает проблемная ситуация, когда при больших возможностях информационных 

технологий, используемых в учебном процессе вузов, не наблюдается качественных изменений 

в подготовке высококвалифицированных специалистов.  

Основное содержание 

На наш взгляд, можно определить ряд причин, обусловивших такую ситуацию. Во-первых, 

это экономические причины, которые не позволяют перейти к интенсивным методам 

реформирования образования в России, в частности при подготовке высококвалифицированных 

специалистов для органов внутренних дел России. 

Во-вторых, для многих преподавателей вузов старшего поколения информационные 

технологии являются «личной проблемой». 

В-третьих, информационные технологии применяются в обучении в основном для 

демонстрации процессов и явлений, связанных с конкретными учебными дисциплинами. 

В-четвертых, внедрением в практику обучения в вузах МВД России информационных 

технологий занимаются энтузиасты, из которых многие не имеют специального образования, 

что предоставляет возможность для создания и эксплуатации учебных систем. 

В-пятых, до сих пор нет специальных методик оценки эффективности внедрения в практику 

обучения элементов информационных технологий. 

В-шестых, мало внимания уделяется развитию методов исследования учебных процессов в 

вузах МВД России, особенно математическому моделированию процессов и явлений, 

связанных с когнитивными (познавательными) процессами как слушателей, так и 

преподавателей.      

Использование научных и технических достижений, современных технологий и 

информационных систем является основополагающим принципом функционирования 

государственных и общественных институтов. Модернизация тесно связана с внедрением IT-

технологий во все сферы жизни общества, что влечёт за собой трансформацию методик, 

разработанных для освоения различных видов деятельности [Нефедова, 2023, С.756]. 

Огневая подготовка — это дисциплина, требующая от сотрудников правоохранительных 

органов высокого уровня координации. Качество стрельбы во многом зависит от физических, 
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морально-волевых и личностных качеств стрелка, которые необходимо развивать комплексно, 

используя соответствующие тренировочные методики. 

Актуальным остаётся вопрос о внедрении компьютерных технологий в тренировочный 

процесс по огневой подготовке. Для его рассмотрения важно учитывать специфику подготовки 

курсантов и слушателей вузов МВД России. Так, некоторые преподаватели вузов МВД России, 

в том числе ученые С.П. Чобитько, Е.Г. Светличный и Г.Н. Гущин подчёркивают важность 

развития физических качеств стрелка, которые способствуют формированию 

стрессоустойчивости и помогают справляться с высокой нагрузкой во время соревнований. Они 

также отмечают, что эффективность тренировок зависит от выполнения разнообразных 

упражнений, направленных на развитие различных навыков [Чобитько, Светличный, 2021,  С. 

301-303].  При этом малоподвижность стрелка во время выполнения нормативов не должна 

становиться причиной отказа от физической активности, так как недостаточная подготовка 

может привести к болевым ощущениям после тренировок. 

В связи с этим возникает вопрос о роли цифровых технологий в развитии физических, 

морально-волевых и личностных качеств обучающихся стрельбе. Для изучения этого вопроса 

было проведено интервью с преподавателями вузов МВД России по огневой подготовке. 

Большинство респондентов считают, что использование мультимедийных тиров необходимо 

для оценки уровня физической подготовки спортсменов и выявления ошибок в технике 

стрельбы с целью их исправления. Цифровые технологии играют важную роль на 

подготовительном этапе тренировок. 

Информационно-телекоммуникационные технологии способствуют улучшению 

физических качеств стрелка, особенно в развитии мышц рук, которые активно задействованы 

во время стрельбы [Алтунин, 2021, С.136-139].  Систематическая отработка таких действий, как 

удержание оружия, смена цели и наведение на объект, помогает минимизировать усталость рук 

при длительной стрельбе. Кроме того, мультимедийные тиры позволяют отрабатывать навыки 

стрельбы из различных положений («лёжа – с колена – стоя»), что требует хорошей подготовки 

мышц ног. 

Преимущества мультимедийных тиров включают их безопасность для стрелка и 

окружающих, а также возможность создания разнообразных условий для тренировок, что 

способствует развитию координации, силы и ловкости. Например, тренажёр «SCATT»,  

помогает отрабатывать стойку, удержание оружия и плавное нажатие на спусковой крючок. 

Этот тренажёр популярен как в России, так и за рубежом, и его эффективность подтверждается 

отзывами опытных стрелков, которые отмечают, что «SCATT» помогает выявлять и исправлять 

даже давние ошибки. 

Однако использование цифровых тренажёров имеет свои ограничения. Например, при 

работе с ними не учитываются внешние факторы, такие как погодные условия, которые влияют 

на траекторию полёта пули. Кроме того, отсутствие отдачи при стрельбе из тренажёра может 

затруднить формирование тактильных ощущений, важных для реальной стрельбы. 

Тем не менее, цифровые технологии способствуют развитию морально-волевых качеств, 

таких как самоконтроль и выдержка. Самоконтроль помогает управлять мыслями и действиями, 

что особенно важно при выполнении нормативов. Выдержка же вырабатывается через 

планомерность и терпеливость, что также можно тренировать с помощью цифровых устройств. 

Цифровые тренажёры также помогают совершенствовать личностные качества стрелка, 

такие как эмоциональная устойчивость и способность быстро адаптироваться к изменяющимся 

условиям. Например, смена целей и внешние шумы во время тренировок в мультимедийном 
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тире способствуют развитию концентрации и отвлечённого внимания. 

Для повышения эффективности тренировок рекомендуется сочетать использование 

цифровых тренажёров (25-30% времени) с реальной стрельбой (70-75% времени). Это позволяет 

развивать как крупно-структурные элементы техники стрельбы, так и тонкие тактильные 

ощущения [Аксенов, 2021, С.25-28]. 

Предложенный метод организации учебного процесса на основе использования 

информационных технологий должен сочетать положительные стороны традиционного метода 

обучения в вузе и элементы информационных технологий. 

Заключение 

Проведенными нами исследования позволяют предложить следующие практические 

рекомендации:  

1. Использование тренажёров для развития статической выносливости и анализа действий в 

динамике. 

2. Применение тренажёров для снижения негативного воздействия звука выстрела на 

начальных этапах обучения или после перерыва в тренировках. 

Для повышения эффективности цифровых тренажёров предлагается: 

1. Добавить звуковые эффекты, имитирующие выстрелы и окружающую обстановку. 

2. Использовать различные виды освещения, соответствующие разным времени суток и 

погодным условиям. 

Таким образом, цифровые технологии, такие как мультимедийные тиры и тренажёры, 

полезны как на начальном, так и на продвинутом этапах подготовки стрелков. Они позволяют 

отрабатывать практические навыки, улучшать физические и морально-волевые качества, а 

также адаптировать тренировочный процесс под индивидуальные потребности спортсменов. 
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Abstract 

This article explores the prospects of using digital technologies in the training of cadets and 

students at universities of the Ministry of Internal Affairs of Russia in the discipline of firearms 

training. In the modern world, digital technologies have become firmly embedded in everyday life, 

and the field of firearms training is no exception. However, the integration of innovative tools into 

the educational process has sparked numerous debates among specialists. On one hand, the use of 

digital technologies contributes to achieving high results in training; on the other hand, it calls into 

question traditional training methods that have been developed over many years. Particular attention 

is paid to the selection and implementation of digital shooting ranges in the training process, which 

is one of the key tasks today. As part of the study, a sociological survey was conducted among 

firearms training instructors at higher educational institutions of the Ministry of Internal Affairs of 

the Russian Federation, as well as coaches working with sport shooters. Based on the analysis of the 

obtained data, recommendations are proposed for optimizing the training process using digital 
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technologies, which could enhance the effectiveness of preparing future police officers for shooting 

with hand combat weapons. 
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