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Аннотация 

Основными должностными обязанностями в повседневной служебной деятельности 

участковых уполномоченных полиции являются выявление, пресечение и борьба с 

правонарушениями, а также охрана общественного порядка на закрепленном 

административном участке. Ежедневно, выполняя свои служебные – должностные задачи 

участковый уполномоченный полиции зачастую сталкивается с агрессией со стороны 

граждан, различными провокационными «выпадами» в свой адрес. В данной статье 

рассмотрены некоторые типы ситуаций служебной деятельности, участковых 

уполномоченных полиции, связанные с применением физической силы и боевых приемов 

борьбы в ходе обеспечения охраны общественного порядка на закрепленном 

административном участке. Раскрыты отдельные тактические особенности применения 

ударной техники и защитных действий, а также их комбинаций, затронуты вопросы о 

правомерности, соразмерности и адекватности применения ударной техники исходя из 

характеристики антропометрических и поведенческих аспектов правонарушителей. В 

заключении хотелось бы сказать, что при задержании правонарушителя тяжело подобрать 

и выбрать какой-то определенный альтернативный способ технико-тактических действий, 

так как тяжело предугадать и предвидеть, как себя может повести правонарушитель. Но 
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тем не менее, при проведении анализа и считывания различных факторов, это в той или 

иной степени поможет сотруднику полиции успешно произвести задержание. 

Для цитирования в научных исследованиях 

Желонкин В.В., Седунов М.А., Наханьков А.И. К вопросу о тактических особенностях 

применения ударной техники и защитных действий от ударов в различных ситуациях 

служебной деятельности // Педагогический журнал. 2024. Т. 14. № 3А. С. 302-308. 
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Введение 

Основными должностными обязанностями в повседневной служебной деятельности 

участковых уполномоченных полиции являются выявление, пресечение и борьба с 

правонарушениями, а также охрана общественного порядка на закрепленном 

административном участке [Ермаков, 2011]. Ежедневно, выполняя свои служебные – 

должностные задачи участковый уполномоченный полиции зачастую сталкивается с агрессией 

со стороны граждан, различными провокационными «выпадами» в свой адрес. 

Правонарушители пытаются скомпрометировать, вывести из себя, оказывая при этом не только 

активное, но и пассивное сопротивление и не повиновение законным требованиям сотрудника 

полиции. 

Проводимые статистические исследования показали, что современный сотрудник службы 

участковых уполномоченных полиции должен быть не только хорошо физически развит, но и в 

совершенстве владеть боевыми приемами борьбы, и быть психологически устойчивым и 

морально подготовленным к психологическому и физическому воздействию со стороны 

внешних негативных факторов. 

Основная часть 

Для задержания правонарушителей, в том числе оказывающих пассивное и активное 

сопротивление, участковый уполномоченный полиции должен быть физически 

подготовленным, сочетая профессионально важные физические качества, такие как сила, 

ловкость, быстрота, выносливость. 

Сотрудник полиции должен быть морально и психологически быть готовым, четко 

понимать и контролировать все свои действия при выполнении задержания, а также 

анализировать не только складывающуюся оперативную обстановку, но и поведение 

задерживаемых лиц адекватно противопоставляя им различные технико-тактические приемы 

[Прокопенко, 2002; Титова, 2023]. 

Статистика применения физической силы сотрудниками полиции в различных оперативно-

служебных ситуациях позволяет классифицировать задержания правонарушителей исходя из их 

тактических особенностей и количественно-качественных показателей задерживаемых 

[Желонкин, 2021]. В частности, представляется возможным выделить следующие виды 



304 Pedagogical Journal. 2024, Vol. 14, Is. 3A 
 

Zhelonkin V.V., Sedunov M.A., Nakhan'kov A.I. 
 

физического задержания правонарушителя исходя из их тактических особенностей: 

 спонтанное задержание (которое произошло, не запланировано, в связи с неожиданным 

стечением обстоятельств и внезапным появлением разыскиваемого); 

 спланированное (подготовленное) задержание (произошедшее после предварительной 

подготовки ив соответствии с четким планом действий исходя из предварительной 

рекогносцировка на местности). 

Исходя из количественных показателей задерживаемых: 

 задержание одного правонарушителя; 

 задержание двух и более лиц (группы лиц). 

В связи с этим в данной статье мы хотим раскрыть примерный алгоритм анализа 

фактической ситуации и поведение правонарушителя, а также построение подходящего 

правомерного алгоритма технико-тактических действий при его задержании сотрудником 

участковым уполномоченным полиции с применением физической силы [Желонкин, 2022; 

Корнаушенко, 2018]. 

Сотрудник УУП в ходе задержания должен четко представлять и понимать все свои 

действия, а также давать оценку действиям правонарушителя. 

Анализ и некоторые факторы, влияющие на успешное задержание правонарушителя 

[Тюкин, 2020; Хромов, 2023]: 

12) Анализ окружающей обстановки и места задержания.  

Выбрат  благоприятное место для задержания правонарушителя, чтобы исключить 

различного рода неблагоприятные факторы, к числу которых следует отнести наличие 

посторонних людей, животных, различных предметов, которые могут быть использованы 

задерживаемым, а также исключить помощи со стороны. Узнать у очевидцев и оценить степень 

тяжести преступления. 

Выбор тактических действий при задержании (использовать фактор неожиданности 

(внезапности), различного рода отвлекающие действия). 

13) Анализ и характеристика правонарушителя. 

Дать характеристику и оценку антропометрическим данным задерживаемого (вес, рост) – 

это необходимо сделать для выбора способа задержания, расслабляющего удара, болевого 

приема. 

Анализ внешнего вида и одежды задерживаемого (грязная одежда, зимняя одежда, 

спортивная либо классическая одежда). 

Анализ телосложения задерживаемого (крепкого телосложения, худощавого 

телосложения.). 

Татуировки на руках и теле задерживаемого (они могут указывать на причастность к 

криминальному миру, совершение им ранее преступлений). 

Анализ и характеристика манеры передвижения задерживаемого (прогулочная ходьба в 

среднем темпе, быстрая ходьба, дефекты в манере передвижения, хромота). 

14) Анализ и характеристика поведенческих признаков у задерживаемого. 

Речь (внятная, невнятная, дефекты речи). 

Признаки алкогольного или наркотического опьянения.  

Характер поведения (агрессивное поведение, спокойное, уравновешенное поведение). 

15) Иные факторы. 

Погодные условия, сезонность времени года. 

Подбирает алгоритм, исходя из и оптимального сочетания тактических и технических 
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действий, а также правовых средств и методов. При проведении задержания сотрудник 

полиции, анализируя данные характеристики и благоприятные и неблагоприятные факторы, 

применяет тактико-технические приемы, выбирает альтернативный способ задержания. 

Пример 1. 

Так, например, в зимнее время года нанесение расслабляющего удара рукой либо ногой в 

область живота нецелесообразно, так как зачастую через зимнюю куртку или дубленку достичь 

должного эффекта не получится, и поэтому для достижения значимого эффекта удар наносится 

в лицевую незащищенную область, голеностоп, бедро, коленный сустав с последующим 

выполнением боевого приема и ограничении передвижения. 

Пример 2. 

Когда задерживаемый значительно выделяется своими антропометрическими данными по 

сравнению с сотрудником полиции:  

Задерживаемый выше ростом: 

 сотруднику полиции эффективней наносить расслабляющий удар рукой в живот, либо 

удар ногой в голеностоп, бедро, коленный сустав, пах с последующим выполнением 

броска либо боевого приема «загиб руки за спину». 

Задерживаемый ниже ростом: 

 сотруднику полиции эффективней наносить расслабляющий удар с дальней дистанции, с 

последующим резким сближением и выполнением боевого приема. 

Пример 3. 

В солнечную погоду стараться задерживать правонарушителя, чтобы солнце светило ему в 

лицо, тем самым задерживаемый на короткий промежуток времени оказывается ослеплен и 

дезориентирован. 

Заключение 

В заключении хотелось бы сказать, что при задержании правонарушителя тяжело подобрать 

и выбрать какой-то определенный альтернативный способ технико-тактических действий, так 

как тяжело предугадать и предвидеть, как себя может повести правонарушитель. Но тем не 

менее, при проведении анализа и считывания различных факторов, это в той или иной степени 

поможет сотруднику полиции успешно произвести задержание. 
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Abstract 

The main job responsibilities in the daily work of district police officers are the identification, 

suppression and fight against offenses, as well as the protection of public order in the assigned 

administrative area. Every day, while carrying out his official tasks, the local police commissioner 

often encounters aggression from citizens and various provocative “attacks” directed at him. This 

article discusses some types of situations of official activity, local police officers, associated with 

the use of physical force and combat techniques in the course of ensuring the protection of public 

order in an assigned administrative area. Separate tactical features of the use of impact equipment 

and defensive actions, as well as their combinations, are revealed, questions are raised about the 

legality, proportionality and adequacy of the use of impact equipment based on the characteristics 

of the anthropometric and behavioral aspects of offenders. In conclusion, the authors of the paper 
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would like to say that when detaining an offender, it is difficult to select and choose any specific 

alternative method of technical and tactical actions, since it is difficult to predict and foresee how 

the offender may behave. But nevertheless, when analyzing and reading various factors, to one 

degree or another it will help the police officer to successfully make an arrest. 
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