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Аннотация 

Предметом настоящего исследования выступает процесс формирования звуковых 

возможностей студентов-флейтистов музыкально-педагогического вуза в условиях 

применения стилевого подхода к развитию профессионально-исполнительских навыков. 

При написании этой статьи преследовалась цель, которая заключалась в попытке 

определения дальнейшего направления исследований, изучающих проблемы применения 

стилевого подхода в исполнительской практике флейтистов. Также были поставлены 

конкретные практические задачи: сравнить существующие на данный момент определения 

качественного звука флейты, выявить в учебных пособиях М. Моиза, Т. Уая и Ю. 

Должикова методические основы, обеспечивающие флейтисту достижение 

высококачественного звука, сформулировать основные исполнительские особенности, 

присущие произведениям основных стилевых эпох, способствовать формированию 

представлений о взаимосвязи первичных и вторичных профессионально-исполнительских 

навыков и значении адекватного подбора и освоения репертуарных произведения для 

формирования этих навыков у студентов. Для решения поставленных цели и задач 

исследования использовались методы сравнительного анализа, метод изучения и 

обобщения педагогического опыта, метод изучения литературных источников. В основе 

данного исследования лежит следующая гипотеза: для полноценного развития звуковых 

возможностей студента практика изолированного исполнения технических упражнений 

недостаточна. Решение данной проблемы видится в дополнительной работе над 

репертуаром различной стилевой направленности. Такая работа способствует 

формированию исполнительской культуры музыканта, расширяет выразительные 

возможности его звучания, создает представление об основных стилевых особенностях 

репертуарных произведений. Проведенное исследование позволило обрисовать 

перспективы дальнейших исследований в данном направлении методики флейтовой 

школы.  
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Введение 

В настоящее время академическое исполнительство на флейте достигло значительных 

высот: множество ярких музыкантов исполняют на концертах как произведения классического 

репертуара, так и новые экспериментальные произведения, участвуют в составах различных 

ансамблей, на качественно новый уровень выходит методика преподавания игры на этом 

инструменте. Искусство игры на флейте становится предметом научных исследований: в 

современных научных работах подробно рассматривается история становления этого 

инструмента, феномен существования различных исполнительских школ, пути взаимодействия 

с родственными инструментами, репертуар и методика обучения. В связи с ростом 

исполнительской востребованности флейтистов, также усложняется и совершенствуется 

методика обучения игре на флейте на различных ступенях образования. Интересной 

исследовательской проблемой является развитие вторичных профессионально-

исполнительских навыков (по классификации М. Новиковой) у студентов музыкально-

педагогических вузов. Не вызывает сомнения утверждение, что одним из основных факторов, 

влияющих на характер становления исполнительского мастерства студентов, является 

репертуар. Терминологические аспекты, связанные с понятием репертуара, на данный момент 

представляют собой широкое поле для исследований. В контексте настоящей статьи под 

репертуаром будет подразумеваться набор оригинальных произведений для флейты, 

исполняемых студентом в ситуации публичности. 

Большой интерес для исследователя методики игры на флейте представляют проблемы 

формирования звуковых возможностей флейтистов. Эта проблема далее будет рассматриваться 

как изолированно, так и в контексте стилевой направленности репертуара, исполняемого 

музыкантом.  

Основная часть 

В первую очередь, необходимо определить характеристики качественного звука. 

Например, Т. Уай определяет звук флейты, как «собирательное существительное, 

обозначающее определенное количество желаемых качеств, любое или каждое из которых 

составляет важную часть «звука» в целом» [Wye, 2015, 5]. Среди желаемых качеств он 

перечисляет такие, как «окраска», «объем», «проекция, полетность», «интенсивность», 

«вибрация», «чистота» [там же]. Рассмотрим труды отечественных педагогов. В исследованиях 

М.М. Новиковой подчеркивается, что качественный звук у флейтиста, как минимум, обладает 

стабильностью таких характеристик, как «объем, устойчивость, интонационное соответствие, 

ровный качественный тембр на всем диапазоне без зажима и форсирования», равномерное 

распределение динамики без потери интонации [Новикова, 2006, 13]. Впоследствие 

исполнитель меняет звуковую окраску в зависимости от стиля исполняемого произведения в 

рамках индивидуальных слуховых возможностей. Ю.Н. Должиков в своих работах обращал 
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внимание на такие важные аспекты высококачественного звука, как отсутствие шипа и свиста, 

качественное и уверенное звукоизвлечение, выразительность штрихов, нефорсированный звук, 

естественное и глубокое диафрагмальное вибрато, тембральная однородность во всех 

регистрах, легкость и полетность звука, связанность и плавность интервалов. 

Методические основы, обеспечивающие флейтисту достижение высококачественного 

звука, определяются авторами методических пособий различным образом. Например, М. Моиз 

в своем труде «О звучании» пишет, что работу над звуком можно разделить на несколько частей 

[Moyse, 2000, 2]: 

1) Тембральная однородность во всех регистрах; 

2) «Гибкость» звука, особенно в нижнем регистре; 

3) Атака и филирование звука; 

4) Насыщенность звучания; 

5) Стилевая интерпретация. 

Такой термин, как «гибкость» звука, нуждается в специальном пояснении. С точки зрения 

М. Моиза, гибкость – это мастерство владения амбушюром, которое позволяет исполнителю 

свободно управлять динамикой звука без интонационных потерь.  

Т. Уай не разбирает подробно методические аспекты формирования качественного звука, 

но перечисляет некоторые направления тренировки составляющих исполнительского аппарата. 

Среди них можно назвать следующие: 

 Игра флажолетов; 

 Игра длинных нот последовательно в нижнем, среднем и верхнем регистрах. 

Осуществляется путем приравнивания звуков регистра к хорошо звучащему звуку, 

взятому за образец; 

 Упражнения, направленные на поиск различных окрасок звука. В них используются 

методические приемы, которые побуждают исполнителя к подробной слуховой работе, 

основанной на слуховых, цветовых, стилевых, гармонических и прочих ассоциаций; 

 Постановка «опоры дыхания»; 

 Дополнительные упражнения, обеспечивающие контроль над дыханием: вистл-тоны, 

продолжительность выдоха. 

 Упражнения на гибкость звука, а именно на сохранение качественного звучания при 

изменениях, а также движениях, которые приходится совершать губам и воздушной 

струе при переходе от одного звука к другому; 

 Упражнения на контроль интонации, в том числе при изменяющейся динамике и в 

окончаниях фраз.  

Ю.Н. Должиков в своей работе подразумевает, что высококачественный звук является 

естественным результатом, который получает флейтист, в достаточной степени освоивший 

систему исполнительских навыков. В их числе он называет исполнительское дыхание, гибкость 

амбушюра, контроль движений нижней челюсти, хорошо развитую артикуляцию, 

согласованность работы языка, губ и дыхательных мышц [Должиков, 2004]. 

На уровне высшего образования требования к сформированности исполнительских навыков 

у студентов достаточно высоки. Вместе с процессом коррекции системы первичных 

исполнительских навыков (здесь и далее используется классификация М.М. Новиковой) 

происходит развитие вторичных навыков. Подбор произведений, принадлежащих к различным 
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стилевым эпохам, стимулирует студента к развитию своих звуковых возможностей в 

соответствии с меняющимися техническими задачами.  

Обратимся последовательно к основным стилям, которые встречаются в исполнительской 

практике. Музыка эпохи барокко занимает важное место в концертном репертуаре флейтистов. 

Достаточно упомянуть такие произведения, как сонаты И.С. Баха, сонаты Г.Ф. Генделя и т.д. В 

практике и теории исполнительства сложились такие требования к звучанию инструмента:  

 Значительность, активность и разнообразие штрихов; 

 Укороченная длительность восьмых и четвертных звуков в быстрых частях сонат и 

концертов (staccato), не слишком короткий штрих при исполнении шестнадцатых 

длительностей (detache);  

 Отсутствие широкого, явственного вибрато; 

 Глубокая, активная артикуляция звуков; 

 Светлый тембр; 

 Отсутствие резкой смены динамических нюансов. 

Произведения эпохи классицизма очень важны для формирования исполнительского 

профессионализма флейтиста. Классические концерты В.А. Моцарта стали неотъемлемой 

частью репертуарных требований крупных музыкальных конкурсов или прослушиваний в 

оркестр. Концерты К. Стамица и И. Кванца используются преимущественно в учебной 

практике. Для классического концерта также существует ряд общепринятых требований: 

 Светлый, полетный, «серебристый» звук; 

 Легкость, изящество и полетность быстрых частей концертов и сонат; 

 Шестнадцатые длительности так же не должны исполняться очень коротко и отрывисто; 

 Обязательная филировка продолжительных звуков, окончаний фраз; 

 Достаточно быстрое, активное вибрато. 

Течение романтизма представлено в репертуаре флейтистов множеством произведений 

немецких, французских и других композиторов. Тембральные возможности флейты широко 

раскрываются в произведениях этой эпохи. Перечислим следующие исполнительские 

особенности: 

1) Многообразие тембровой окраски; 

2) Яркая образность и контрастность; 

3) Неукоснительное исполнение динамических нюансов; 

4) Широкий диапазон динамических возможностей инструмента. 

Особняком в флейтовом репертуаре стоят произведения эпохи авангарда. Достаточно 

популярны у флейтистов произведения А. Жоливе, Э. Вареза, О. Люнинга, Л. Берио, К. 

Фукусимы, Т. Такемитцу и т.д. Яркие стилевые характеристики этих пьес обуславливают 

требования к исполнителю: 

1) Экстремальная разница в динамических нюансах; 

2) Наличие новых приемов звукоизвлечения, например, фруллато, реактивный свист, 

обертоны, микроинтервалика, мультифоны, шепот, включение голоса и т.д. 

3) Преобладание фонической, красочной стороны тембра; 

4) Высокая координированность тембро-артикуляционных и динамических средств. 

Отдельный интерес представляют новейшие современные произведения для флейты, 

насыщенные экспериментальными техниками игры на флейте. Большую сложность для 
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исполнителя представляет специфическая стилистика изучаемых произведений (атональная 

инструментальная интонационность, «скрытая полифония», «метрическая модуляция» и т.д.). 

Этот стилевой блок авангардного и поставангардного флейтового репертуара предполагает 

качественно иной подход к поиску тембральных характеристик, продиктованных 

художественной задачей произведения. Доминирующим направлением занятий является в этом 

случае анализ и контроль таких аспектов воздушного потока, как сила, направление, степень 

собранности и т.д. Различные упражнения, соединяющие в себе тренировку опоры дыхания и 

амбушюра, способствуют успешному освоению экспериментальных техник.  

Заключение 

Подводя итог всему вышесказанному, можно заключить, что для дальнейшего развития 

методики игры на флейте представляется необходимым направление исследований, связанное 

с методической стороной освоения стилистики репертуарных произведений для флейты. 

Методические аспекты формирования и развития исполнительских навыков достаточно полно 

представлены в серии методических пособий за авторством зарубежных и отечественных 

педагогов, однако вопросы, имеющие отношение к исполнительскому толкованию 

стилистических особенностей репертуарных произведений для флейты, требуют дальнейших 

исследований. 
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Abstract 

The subject of this study is the process of formation of the sound capabilities of flute students 

of a musical and pedagogical university in the context of applying a stylistic approach to the 

development of professional performing skills. When writing this article, the goal was pursued, 

which consisted in an attempt to determine the further direction of research studying the problems 

of applying the stylistic approach in the performing practice of flutists. To solve the set goals and 

objectives of the study, the methods of comparative analysis, the method of studying and 

generalizing pedagogical experience, the method of studying literary sources were used. This study 

is based on the following hypothesis: for the full development of the student's sound abilities, the 

practice of isolated performance of technical exercises is not enough. The solution to this problem 

is seen in additional work on the repertoire of various styles. Such work contributes to the formation 

of the musician's performing culture, expands the expressive possibilities of his sound, creates an 

idea of the main stylistic features of repertoire works. The study performed by the author made it 

possible to outline the prospects for further research in this direction of the flute school methodology. 
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