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Аннотация 

В статье описана проблема снижения эффективности формирования профессионально-

ориентированной иноязычной лексической компетенции, которая отмечается 

современными исследователями в образовательном процессе в высших учебных 

заведениях при обучении английскому языку. Решая данную проблему у студентов по 

специальности «Дизайн», автор предлагает использование такого методического 

инструмента как ментальная карта на занятии по английскому языку. Выявлена и 

обоснована актуальность применения ментальной карты с ориентацией на будущую 

профессиональную деятельность, описана связь ментальной карты с визуальным типом 

мышления. Автор демонстрирует различия в визуальном и наглядно-образном типе 

мышления. Также предложены виды образовательной деятельности, определена 

результативность применения ментальной карты в целях формирования иноязычной 

профессионально-ориентированной лексической компетенции в рамках дисциплины 

«иностранный язык». Результаты эксперимента по использованию ментальной карты на 

занятиях английским языком среди студентов по специальности «Дизайн» позволяют 

утверждать, что данный методический инструмент способствует повышению 

результативности учебного процесса и эффективности формирования профессионально-

ориентированной иноязычной лексической компетенции.  
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Введение 

Профессионально-ориентированная иноязычная лексическая компетенция (ИЛК) — это 

составляющая профессионально-ориентированной иноязычной коммуникативной 

компетентности. Профессионально ориентированная иноязычная лексическая компетенция 

определяется исследователями как способность применять лексические единицы в 

профессионально-ориентированной иноязычной коммуникации [Жданько, 2016]. Ряд 

исследователей рассматривают это понятие интегративно, включая в него способность 

использовать соответствующую лексику, сформированные на ее основе навыки и умения, 

когнитивно-речевой опыт в различных ситуациях, относящихся к будущей профессиональной 

деятельностью студентов [Стародубцева, 2013]. 

В настоящий момент способность к иноязычному общению является важным компонентом 

профессиональной работы специалиста по направлению «Дизайн». Специалист в сфере дизайна 

должен быть готов осуществлять рабочее сотрудничество, а также общаться на 

профессиональном языке своей сферы, в том числе, на иностранном языке. По этой причине 

возникает необходимость формирования профессионально ориентированной иноязычной 

лексической компетенции у студентов по специальности «Дизайн» как будущих специалистов 

в дизайнерской среде.  

Как отмечают исследователи, занимающиеся методическими и организационными 

вопросами преподавания дисциплины «Иностранный язык» в вузе, данный процесс сегодня 

имеет ряд особенностей: большое количество студентов в группе, лимитированное количество 

часов на данную дисциплину и различный уровень сформированности профессионально-

ориентированной иноязычной лексической компетенции у студентов [Komparelli, Solonenko, 

2014; Fetisova, 2010]. Отмеченные особенности оказывают негативное влияние на 

результативность учебного процесса и снижают эффективность формирования 

профессионально-ориентированной иноязычной лексической компетенции. Исходя из 

собственного опыта и наблюдения за студентами-дизайнерами можно отметить, что данные 

студенты допускают ошибки в выборе значения у многозначных слов, у студентов-дизайнеров 

преобладает трудность в подборе синонимов, антонимов и глаголов к изучаемым лексическим 

единицам, а также студенты-дизайнеры не всегда дифференцируют слова со схожим значением. 

Для получения более эффективного результата по формированию профессионально-

ориентированной лексической компетенции преподавателями английского языка 

разрабатываются технологии, которые основаны на применении специальных средств и 

активных методов в целях результативности обучения [Алмазова, Попова, Евтушенко, 2020; 

Смольская, 2021; Федотова, Игнатьева, 2010, Краснощекова, 2006 и др.].  

Все эти проблемы обнаруживаются и при реализации программы подготовки студентов, 

обучающихся по направлению «Дизайн». В этом случае перед преподавателями английского 

языка стоит задача повысить эффективность формирования профессионально-ориентированной 

иноязычной лексической компетенции у студентов-дизайнеров. 

Основная часть 

В качестве одного из приемов формирования ИЛК может выступать, на наш взгляд, 

использование такого средства как ментальная карта. Использование данного дидактического 

инструмента имеет достаточно длительную историю. В 60-70 годах XX века Тони Бьюзеном 
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были созданы Mind Maps (мыслительные карты, карты памяти, карты ума, умственные карты, 

интеллект карты или ментальные карты) и описаны в его книгах «Супермышление» и «Научите 

себя думать» [Бьюзен, 2018; Бьюзен Т., Бьюзен Б., 2019]. Ментальные карты определяются 

исследователями как метод графического выражения процессов восприятия, обработки и 

запоминания информации, решения творческих задач, инструментом развития памяти и 

мышления, согласно которому используются два полушария [Пфейфер, 2014]. Ментальная 

карта создается вокруг центральной идеи, концепции, темы или проблемы, от которой отходят 

«ветви» со связанными идеями [Блинова, 2021]. Ментальные карты способствуют, как считают 

исследователи, структуризации материала занятия в доступной форме, а также они реализуются 

в качестве визуальной опоры, регулируя мыслительный процесс [Велентеенко, Таджибова, 

2021]. Как отмечают исследователи использование ментальной карты на занятиях по 

английскому языку способствует: 

− структурированию информации 

− облегчению понимания информации 

− организации самостоятельной работы студентов 

− развитию творческих и интеллектуальных способностей обучающихся, мышления и 

памяти  

− закреплению, активизации лексики [Станкевич, 2013; Суслова, Костерина, 2019]. 

На занятиях по английскому языку ментальные карты могут использоваться в начале 

занятия с целью оценки знаний студентов по изучаемой теме, также могут использоваться как 

коллективно при создании ассоциаций по теме среди группы, так и индивидуально при создании 

ментальной карты дома по уже пройденной теме. 

Ментальные карты связаны с когнитивными процессами и формированием определенного 

типа мышления при учете специфических характеристик усвоения новой информации у 

современных студентов. Согласно исследованию, выполненному Сбербанком России вместе с 

агентством Validata в 2016 году, молодежь поколения Z (рожденные c 1995 по 2014 год) склонна 

воспринимать только краткую и наглядную информацию. Ряд исследователей также отмечают, 

что визуальное и лежащее в его основе наглядно-образное мышление у обучающихся поколение 

Z более развито, по причине их деятельности, происходящей через цифровые средства (Батурин 

Д.С.,2014). Развитие студентов поколения Z осуществляется в киберсреде, которая 

демонстрирует наглядный и понятный материал, любая информация в телефоне, планшете, 

компьютере отображается в графическом виде (Дутко Ю.А.,2019). Подчеркнем, что в 

большинстве случаев именно студенты поколения Z обучаются в высших учебных заведениях, 

среди которых и студенты по специальности «Дизайн» [Тенхунен, Елисеева, 2015]. 

Таким образом, появляется необходимость использовать средства, включая и ментальную 

карту, которая позволяет формировать визуальный и наглядно-образный вид мышления 

студентов. Визуальное мышление — это способ творческого решения проблемных задач в 

контексте образного моделирования. Ядром визуального мышления является наглядно- 

действенное и наглядно -образное мышление [Крюкова, 2012]. Наглядно-действенное 

мышление основывается на непосредственном восприятии предметов. Наглядно-образное 

мышление базируется на образах предметов, на представлениях об их свойствах и 

взаимодействиях между ними [Долгоновский, 2021]. Исследователи отмечают, что у студентов 

по специальности «Дизайн» развито визуальное и наглядно-образное мышление [Пятко, 2015; 

Атаев, 2014].  

Ментальные карты, как отмечают исследователи, способствуют развитию описанных видов 
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мышления и поддержанию творческой деятельности в целом, являющейся базовой для 

студентов по специальности «Дизайн» [Баженова, 2014; Василенко, Султанова, 2019].  

Формирование профессионально-ориентированной лексики со студентами по 

специальности «Дизайн» происходит на основе учебника “Career Paths: Art&Design” (Virginia 

Evans, Jenny Dooley, Henrietta P,2013). Анализ упражнений по теме “Physical Materials 1” 

показал, что упражнения, направленные на формирование иноязычной профессионально-

ориентированной лексической компетенции, не включают работу с ментальной картой, а 

представлены в основном весьма традиционными упражнениями. К упражнениям по теме 

“Physical Materials 1” в учебнике относятся такие виды упражнений, как: заполнение пропусков 

в предложении новой лексикой; заполнение таблицы; прослушивание и заполнение диалога с 

использованием лексики по изучаемой теме и составление диалога по опорам.  

В экспериментальном обучении были задействованы две группы. Студентам по 

специальности «Дизайн» в экспериментальной группе (группа ДК-11) были предложены 

упражнения, включающие работу с ментальной картой, направленные на формирование 

профессионально-ориентированной лексической компетенции. В то время как контрольная 

группа студентов по специальности «Дизайн» (группа ДТ-11) выполняла упражнения без 

использования ментальной карты, традиционным способом. Упражнения были 

скоординированы с темой, которую проходили студенты в данный период.  

Наблюдение за студентами в начале эксперимента студентов первого курса по 

специальности «Дизайн» показал ошибки при формировании иноязычной профессионально -

ориентированной лексической компетенции. Анализ работ происходил по ряду 

сформированных умений, к которым мы отнесли лексические, орфографические, фонетические. 

При анализе сформированности лексических умений оценивалось:  

− умение узнавать изученную лексику и правильно ее перевести, выбрав верное значение 

слова из его многообразия (студент правильно сопоставляет графический образ слова с 

его звуковой формой; студент правильно соотносит слово и его значение); 

− умение правильно употреблять в речи и на письме изученные лексические единицы; 

студент не искажает звуко - буквенную структуру слова, студент не искажает 

графический образ слова). 

− при анализе сформированности орфографических умений оценивалось правильное 

написание изученных лексических единиц.  

− при анализе сформированности фонетических умений оценивалось адекватное 

произношение изученных лексических единиц (с возможностью искажения без потери 

содержания). 

Рассмотрим применение ментальной карты на занятиях по английскому языку студентами 

первого курса по специальности «Дизайн». Первой задачей было структурировать информацию 

для обеспечения ее понимания для студентов. Структурирование информации осуществлялось 

графическим представлением в виде некой схемы с ядром и периферией. В качестве ядра 

выступает основная тема, в виде периферии (графически может быть представлена различным 

видеорядом: стрелочками, линиями, и пр.) – тематически связанные лексические единицы в 

структурном многообразии (eraser, tape, ink, ruler и т.д.). Зрительная текстовая опора 

актуализирует процесс восприятия. Основные этапы работы с ментальной картой – первичное 

Введение, закрепление и последующая активизация лексических единиц. Первичное введение 

и закрепление лексики происходит за счет конкретных действий студентов: определение связи 

с центральной темой (ядром), выявление возможных дериватов (pen-pencil), синонимов (rubber, 
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eraser), антонимов, чтение, отработка произношения. Активизация осуществляется за счет 

использование лексики в устно-ответной форме. Понимая алгоритм работы с ментальными 

картами, студенты могут сформировать их в ходе выполнения самостоятельной работы или во 

время занятия. 

 

Рисунок 1 – Ментальная карта 

В начале ознакомления с новой темой студенты в экспериментальной группе выполняли 

упражнения по учебнику вместе с заданием по заполнению ментальной карты из юнита 

“Physical Materials1”. Студентам необходимо было вписать слова, относящиеся к категориям 

инструментов (writing and drawing instruments, general suppliers, dividing parts, permanent markers, 

non-permanent markers). Затем необходимо было дополнить имеющиеся существительные 

подходящими глаголами, а также синонимами и антонимами, найти дериваты. Далее студенты 

из данной группы продолжили выполнять упражнения из учебника и составляли диалог по 

опорам. Проверка понимания информации осуществлялась через наводящие вопросы по теме, 

например, Do you understand the difference between general suppliers and writing and drawing 

instruments? Is a pen included in in the column “permanent markings”? Which instruments are included 

in the column “dividing parts? “и выполнения проверочной работы. 

Проверочная работа на этапе послеэкспериментального среза включала следующие стадии. 

Первый этап включал формирование фонетических навыков (произнесение ЛЕ отдельно, 

затем в словосочетаниях и предложениях, на основе шаблона или спонтанно). Понимание 

значения слова проходило далее в рамках различных упражнений, ориентированных на 
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осмысление ЛЕ (работа с дефинициями, выбор правильного варианта в подстановочных 

упражнениях и др.). На следующем этапе включались упражнения на перевод. На финальном 

этапе студенты выходили в условную или реальную коммуникацию, участвуя в диалоге, 

полилоге, групповой дискуссии на основе сформированной лексической компетенции. При 

проведении всех этапов работы наблюдалось существенное повышение интереса студентов к 

такому виду деятельности как составление и обсуждение ментальных карт.  

При анализе результатов эксперимента после использования предложенного методического 

инструмента сформированность лексических умений оценивалась по тем же критериям, что 

были учтены в предэкспериментальном тестировании: умение узнавать, умение правильно и 

спонтанно употреблять, адекватно произносить, правильно писать. Степень сформированности 

лексических умений, уровень владения лексическим материалом в целом рассчитывался с 

помощью коэффициента успешности Ку, вычисляемого по формуле Kу=M/N, где М - 

количество правильных ответов, N – общее число ответов (В.П. Беспалько,1988). Показатели 

коэффициента успешности студентов экспериментальной группы установленный после 

выполненных упражнений оказался больше по сравнению со студентами в контрольной группе 

(таб. 1). 

Таблица 1 - Показатели коэффициента успешности студентов 

Показатель коэффициента успешности в 

экспериментальной группе 

Показатель коэффициента успешности в 

контрольной группе 

0,90 0,63 

 

Заключение 

Результаты эксперимента по использованию ментальной карты на занятиях английским 

языком среди студентов по специальности «Дизайн» позволяют утверждать, что данный 

методический инструмент способствует повышению результативности учебного процесса и 

эффективности формирования профессионально-ориентированной иноязычной лексической 

компетенции.  
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Abstract 

The article describes the problem of reducing the effectiveness of the formation of 

professionally oriented foreign language lexical competence, which is noted by modern researchers 

in the educational process in higher educational institutions when teaching English. Solving this 

problem for students in the specialty in design, the author proposes the use of such a methodological 

tool as a mental map in an English class. The relevance of using a mental map with a focus on future 

professional activity has been identified and substantiated, and the connection between a mental map 

and a visual type of thinking has been described. The author demonstrates the differences in the 

visual and visual-figurative type of thinking. The types of educational activities are also proposed, 

the effectiveness of the use of a mental map in order to form a foreign language professionally 
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oriented lexical competence within the framework of the foreign language discipline is determined 

in the paper. The results of the experiment on the use of a mental map in English classes among 

students in the specialty in design performed through the study suggest that this methodological tool 

improves the effectiveness of the educational process and the effectiveness of the formation of 

professionally-oriented foreign language lexical competence. 
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