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Аннотация 

В данной статье рассматриваются виды экономических систем, экономическая система 

России с ее плюсами и минусами. Проанализировано сегодняшнее состояние экономики 

страны, а также то, как выбранная экономическая система помогла российской экономике 

удержать инфляцию в разумных пределах в 2020 году. Отмечается, что по сравнению с 

положением экономики в других странах, которые по уровню развития находятся наравне 

с Россией, наша страна хорошо приняла удар и поддержала экономику, несмотря на 

значительные налоговые потери. И все благодаря смешанной экономической системе, 

которая включает в себя как гибкие рыночные механизмы, так и планирование, 

осуществляемое государством. Данное сочетание позволяет наиболее эффективно 

развивать экономику страны и решать различные социальные проблемы. 
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Введение 

Прежде всего, следует дать точное определение термину «экономическая система». Именно 

так называют установленную и действующую совокупность правил, законов, принципов, 

которые определяют содержание и форму основных возникающих в обществе экономических 

отношений (на стадиях производства, распределения, обмена и потребления благ). При этом в 

экономике принято различать четыре типа экономических систем: традиционная экономика; 

рыночная экономика; командная экономика; смешанная экономика. 

Основа традиционной экономики состоит из обычаев и традиций, естественно, преобладает 

ручной труд, при этом товары и услуги создаются для собственного потребления. А вот 

экономические роли членов общества определяются наследственностью и кастовой 

принадлежностью.  

В рыночной экономике капитал и земля находятся в руках отдельных лиц, т.е. в частной 

собственности. Выбор и методы производства определяются лишь самими участниками рынка. 

Государство выступает скорее в качестве невидимой руки рынка и просто следит за тем, чтобы 

все искажения в экономике быстро исправлялись и соблюдались законы. 

Директивное планирование и жесткий контроль государством экономической сферы 

характерно для командного типа экономической системы, факторы производства при которой 

принадлежат государству.  

В современных реалиях данные типы в чистом виде практически не встречаются. 

Экономика большинства развитых стран мира – смешанная. Российская экономическая система 

тоже может быть отнесена к смешанным экономическим системам.  

Основная часть 

Несомненно, что на данном этапе основой экономической системой является рынок, но 

участие государства довольно большое. По способу производства система является 

капиталистической, преобладает крупная частная собственность на средства производства. 

Доля малого бизнеса в производстве ниже, чем, например, в США. Малый бизнес России 

представлен в основном в сфере торговли и оказания услуг. 

Смешанная экономика – это в первую очередь современное хозяйство, в котором активную 

роль играют как рынок, так и государство. 

Основным и значительным преимуществом экономики является слияние всех 

вышеназванных систем. Т.е. этот тип сочетает в себе и традиционную, и централизованную, и 

рыночные типы систем. В стране есть как государственная, так и частная собственность, при 

этом ограничивая монополию и защищая конкуренцию, государство поддерживает экономику. 

Так же как и в любом типе, здесь есть и свои недостатки. Главным недостатком является то, 

что доходы в стране распределены очень неравномерно, государство стремится уменьшить 

негативные тенденции чисто капиталистической экономики и поддержать некоторых бедных 

людей, создавая благоприятные условия для их существования, то есть государство оказывает 

достаточное влияние на рынок.  

Но при этом необходимо разработать модель развития в соответствии с национальными 

особенностями. 

Россия на сегодняшний день представляет сочетание большого количества факторов 

политического и естественно экономического характера. 
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Если рассматривать отдельные факторы, оказавшие влияние на становление и изменение 

экономики нашей страны, невозможно обойти кризис 2008–2009 гг. 

К особенностям экономической системы нашей страны можно отнести то, что рыночная 

система является основой экономической системы России. 

В России на сегодняшний день уделяется большое внимание повышению уровня жизни и 

населения в социальной сфере.  

Помимо этого, в основе экономики лежит частная собственность, однако с ней 

взаимодействуют государственная, корпоративная и коллективная собственность.  

При регулировании экономики сочетаются и государственные, и рыночные способы. 

Экономика современной России носит открытый характер и осуществляет торговлю с большим 

количеством стран, при этом одними из основных ресурсов производства являются информация 

и знания, используются наукоемкие технологии. 

Если говорить о способе производства, то в России капиталистическая система с 

преобладанием крупной частной собственности на средства производства. 

Однако в современной экономической системе России наблюдается ряд проблем, к которым 

можно отнести такое явление, как неравномерное развитие регионов и отраслей и 

монополизацию некоторых секторов экономики, вследствие чего возникают трудности для 

развития малого и среднего бизнеса. Не стоит забывать и об уровне инфляции в России, которая 

в несколько раз выше, чем в других странах. Невозможно оставить без внимания и тот факт, что 

экономика нашей страны в 2020 г. перенесла значительные затруднения, причиной которых 

стали вначале года падение цены на нефть, а  дальнейшем и коронавирус, который, стоит 

отметить, повлиял и на состояние мировой экономики. 

В связи с введением режима нерабочих дней в апреле этого года впервые в новейшей 

истории была сознательно приостановлена деятельность части экономики. В плачевном 

состоянии оказались многие сегменты экономики, так как фактически в период пика 

карантинных мероприятий работали только стратегически важные (ТЭК, оборонная 

промышленность, коммуникации и т.п.) и жизненно необходимые (агропромышленный 

комплекс, торговля продовольственными товарами и медикаментами) отрасли. Такие сегменты, 

как туризм, гостиничный бизнес и общепит, индустрия красоты, транспорт, понесли 

жесточайшие убытки, многие предприятия этих отраслей до сих пор не восстановили свою 

деятельность. Естественно, сложившаяся ситуация отразилась на трудовой занятости населения 

и на его доходах: выросла безработица, многие граждане, занятые в наиболее пострадавших 

отраслях, потеряли доходы. Это, в свою очередь, отразилось на потребительском спросе: люди 

в большинстве своем покупают самое необходимое и менее дорогое. Вырос и сегмент теневых 

услуг. 

Хоть 2020 г. И нанес нашей экономике значительный урон, но при этом не напомнил нам 

сценарий 2008 г. Экономическая система современной России включает в себя как гибкие 

рыночные механизмы, так и планирование, осуществляемое государством. Данное сочетание 

позволяет наиболее эффективно развивать экономику страны и решать различные социальные 

проблемы. 

Тем не менее, экономика России устояла и даже разработала план мер, необходимых для 

поддержки населения, например, если говорить о показателях экономического роста, что в 2020 

г. является не самой актуальной темой, так как в основном страны на сегодняшний день 

пытаются хотя бы избежать обвала экономики. Страны с наиболее развитой экономикой, к 

которым может себя смело отнести и Россия, все же попытались улучшить показатели.   



Economics and management of a national economy 115 
 

The state and type of the economic system in Russia 
 

Если же говорить о конкретных цифрах, то из крупных мировых экономик лишь США и 

Россия в первом квартале 2020 г. еще демонстрировали пусть минимальный, но все же рост. 

Экономика США выросла на 0,3%, а вот России – на все 1,6%. При этом такая держава, как 

Китай, с достаточно стабильной и развивающейся экономической системой 

продемонстрировала сокращение роста экономики (-6,8%), и это впервые 30 лет. 

Международный валютный фонд (МВФ) предсказывает общий спад мирового ВВП на 3%, а 

ВВП России – на 5,5%. 

Но сказать, что России легко сдерживать инфляцию в пределах 4% (а именно такой 

показатель зафиксирован а 2020 г.), точно нельзя. Об этом свидетельствует снижение ключевой 

ставки до 4,5 %, на которую пошел Банк России 19 июня этого года. 

Такие меры были предприняты в связи с тем, что во втором квартале 2020 г. ожидалось 

падение ВВП на 8%. Руководитель Банка России Эльвира Набиуллина считает, что ВВП России 

лишь к первой половине 2022 г. сумеет вернуться на уровень конца 2019 г. Вот насколько 

масштабными для экономики России оказались последствия пандемии. 

Общий прогноз Банка России неутешителен: экономика в 2020 г. может сократиться на 4-

6%. Снижение ключевой ставки неизбежно приведет к изменениям в кредитной политике 

банков.  

Заключение 

На сегодняшний день банки стали внимательнее подходить к анализу положения 

заемщиков, выставляя более жесткие требования. 

Но, несомненно, нельзя не упомянуть о том, что, по сравнению с положением экономики в 

других странах, которые по развитости находятся наравне с Россией, наша страна хорошо 

приняла удар и поддержала экономику, несмотря на значительные налоговые потери. И все 

благодаря смешанной экономической системе, которая включает в себя как гибкие рыночные 

механизмы, так и планирование, осуществляемое государством. Данное сочетание позволяет 

наиболее эффективно развивать экономику страны и решать различные социальные проблемы. 
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Abstract 

This article examines the types of economic systems, the economic system of Russia with its 

pluses and minuses. The current state of the country's economy is analyzed, as well as how the 

chosen economic system helped the Russian economy to keep inflation within reasonable limits in 

2020. It is noted that one of the features of the economic system of our country is the fact that the 

market system is the basis of the economic system of Russia. At this stage, the basis of the economic 

system is the market, but the participation of the state is quite large. In comparison with the state of 

the economy in other countries, which are on a par with Russia in terms of development, our country 

took the blow well and supported the economy, despite significant tax losses. And all thanks to the 

mixed economic system, which includes both flexible market mechanisms and planning carried out 

by the state. This combination allows the most effective development of the country's economy and 

solving various social problems. 
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