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Аннотация 

Статья посвящена рассмотрению основных вопросов, связанных со сферой финансов. 

Подробно разобрано понятие финансов, инвестиций, бюджета, проанализированы способы 

его формирования и реализации. Отмечается, что существуют разные точки зрения 

относительно того, как формируется бюджет. Представлены рекомендации Дж. Клейсона 

относительно плана формирования и реализации бюджета. Рассмотрены существующие 

формы бизнеса: индивидуальный бизнес, партнерство, корпорации. Говорится о трех видах 

ценных бумаг, наиболее популярных на фондовом рынке. Делается вывод о том, что на 

фондовом рынке можно как заработать, так и уйти в минус, и об этом нужно всегда 

помнить. Осторожность и продуманность действий – вот главные качества хорошего 

инвестора. С годами сформированный портфель акций может обеспечить финансовую 

свободу в будущем. 
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Введение 

Термин«финансы» в переводе с французского означает «деньги». Финансы – это отношения 

между деньгами и их эксплуатацией, т.е. их использованием. 

Инвестиции (в плане финансов) – это использование денег с целью получения большей 

прибыли.  

Финансовый рынок – взаимоотношения купли-продажи, связанные с ценными бумагами, 

металлами, разными валютами и другими видами инвестиционных инструментов. 

В Российской Федерации различают следующие функции финансов: 

1) распределительная функция – распределение и перераспределение государственного 

бюджета, точнее говоря, валового дохода; 

2) контрольная функция – эта функция позволяет контролировать распределение бюджета, 

все доходы и расходы граждан и государства; 

3) регулирующая функция – вмешательство государства в процесс воспроизводства через 

финансы; 

4) стабилизирующая функция – поддержание благоприятной экономической и социальной 

среды в стране. 

Финансовые рынки бывают разных видов, среди них: 

1) фондовый рынок, или, как его часто называют, торговая биржа, – это рынок ценных 

бумаг, где они скупаются, продаются и производится множество разных операций над ними. 

2) срочный рынок – рынок, где торгуются контрактами (фьючерсы, облигации и т.д.); 

3) валютный рынок, или же Forex, – рынок купли-продажи иностранных валют (доллар, евро 

и т.д.); 

4) денежный рынок – рынок по предоставлению денежных средств на период более одного 

года, т.е. кредитование. 

Понятие бюджета и способы его формирования 

Бюджет – это накопленные средства, которые вы можете расходовать как пожелаете 

(личные потребности, инвестиции, благотворительность и т.д.). 

Бюджет имеет свои виды и функции, которые не особо отличаются от видов и функций 

финансов.  

Существуют разные точки зрения относительно того, как формируется бюджет. В книге Дж. 

Клейсона «Самый богатый человек в Вавилоне» подробно разобран план формирования и 

реализации бюджета. 

Самое первое, что советует автор, перед наполнением кошелька (бюджета) – избавиться от 

долгов и кредитов. Кошелек не станет наполняться, пока есть неоплаченные долги. Поэтому 

следует избавиться от всех долгов, которые имеются.  

Второе, что следует сделать, – начать наполнять свой кошелек, и в первую очередь – 

заплатить себе. Это значит откладывать определенную сумму после заработка. Допустим, 10% 

– в копилку, 60% – на нужды и обязательства (налоги, одежда, еда) и оставшиеся 30% можно 

направить на развлечения или также в копилку. 

Третье условие – контролировать бюджет. Обязательно нужно следить за доходами и 

расходами, деньги любят счет. Поэтому необходимо грамотно составлять бухгалтерский учет. 
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Четвертое правило – приумножать накопления. Это и есть те самые инвестиции. Как раз 

таки эти 10%, которые мы откладывали, и идут на инвестиции. Автор советует пробовать новые 

сферы, в которых у нас еще нет опыта. Тем самым мы расширяем свой кругозор и находим 

новые возможности и идеи.  

Пятое – беречь бюджет от потерь. Это значит не распоряжаться им бездумно, не вкладывать 

в то, в чем мы не уверены. Маленькая осторожность лучше больших потерь. 

Шестое – обрести постоянное место жительства. Автор советует переехать в собственный 

дом, тем самым у нас будет хоть какая-то, как ее называют многие экономисты, подушка 

безопасности.  

Седьмое правило – совершенствоваться, обучаться, искать. Безусловно, это бесценный 

совет. Чем мы умнее – тем мы сильнее и стабильнее.  

И последнее, что советует нам ученый, – обеспечить себе достойную старость. То есть 

нужно создать себе пассивный доход.  

Инвестиции: бизнес и фондовая биржа 

Один из видов инвестиций – это бизнес. Бизнес – это деятельность, направленная на 

получение прибыли посредством предоставления товаров или услуг.  

У бизнеса существуют формы. Индивидуальный бизнес – это когда то или иное физическое 

лицо выступает в роли лидера, т.е. владельца этого бизнеса. Такая форма характерна для 

маленьких предприятий, магазинов и профессиональной деятельности (частная школа, юрист и 

т.д.). Партнерство – бизнес, которым владеет более одного человека [Большаков, 2000]. Такой 

вид бизнеса довольно распространен в Российской Федерации, так как имеет множество 

плюсов. Корпорации, или, как еще их часто называют, акционерные общества, – бизнес, 

которым владеет группа людей, выступающая как единое юридическое лицо. Право на 

собственность бизнеса поделено на части, т.е. акции. Чем больше акций – тем больше власти.  

Также бизнес различают по его объему: малый, средний и крупный. 

Бизнес включает в себя множество аспектов: идея, планировка, реализация, маркетинг 

(реклама, продвижение и др.), предоставление товара или услуг и многое другое.  

Перейдем к более интересной и малоизвестной сфере в нашей стране – фондовой бирже. На 

бирже происходит покупка и продажа ценных бумаг, иностранной валюты и ценных металлов.  

Что такое ценная бумага? Ценная бумага – это финансовый документ, дающий 

определенные права ее обладателю [Антипина, 2015].  

Рассмотрим виды ценных бумаг. 

Облигации – это долговая ценная бумага, которая говорит о том, что у эмитента есть долг 

перед держателем этого документа [Кудрин, 2017]. Облигации могут быть государственными 

(что часто практикуется). Государство выпускает облигации с условием, что держатель сможет 

вернуть себе сумму с надбавкой, обычно это какой-то процент от суммы. Так или иначе, это 

намного выгоднее, чем держать деньги на счету в банке с процентом от 1 до 5 в год. 

Акции – это ценная бумага, которая предоставляет права на долю в кампании. Чем больше 

акций – тем больше доля в кампании. Акции бывают двух видов: обычные и 

привилегированные. У каждого вида есть свои плюсы и минусы. 

Опционы – ценная бумага, которая позволяет купить товар через какой-то промежуток 

времени по той же цене, которая была в момент подписания договора. К примеру, хлеб стоил 5 
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рублей, подписали документ, что это лицо купит этот товар через 6 месяцев в таком-то 

количестве. Прошло 6 месяцев, хлеб стоит 10 рублей. Но обладатель этого документа покупает 

его по 5 рублей. Однако не всегда это бывает выгодно для покупателя, так как хлеб может как 

вырасти в цене, так и упасть. А отменить договор просто так нельзя. Вносится определенная 

сумма в виде аванса. После расторжения договора аванс остается у производителя товара.  

Это три вида ценных бумаг, наиболее популярные на фондовом рынке. Как происходит их 

покупка и продажа? Нельзя просто так зайти на фондовый рынок и купить ценные бумаги. На 

рынке есть посредник – брокер. Нужно выбрать себе брокера и подписать с ним контракт. Тем 

самым с каждой операции он будет иметь какой-то процент. Обычно он не превышает 2%. После 

подписания договора брокер открывает отдельный счет, который мы пополняем и пользуемся 

им при купле-продаже. 

Заключение 

В заключение отметим, что на фондовом рынке можно как заработать, так и уйти в минус, 

и об этом нужно всегда помнить. Осторожность и продуманность действий – вот главные 

качества хорошего инвестора. Разумный инвестор обязан сначала правильно и экономно 

распоряжаться своими средствами, то есть вести учет доходов и расходов, обдумывать 

рациональность каждого приобретения, составлять списки покупок. Именно такое отношение к 

деньгам позволит регулярно создавать необходимые накопления, которые впоследствии можно 

будет использовать в качестве начального инвестиционного капитала. С годами 

сформированный портфель акций может обеспечить финансовую свободу в будущем.  
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Abstract 

The article is devoted to the consideration of the main issues related to the field of finance. The 

authors analyze the concept of finance, investment, budget, methods of its formation and 

implementation. It is noted that there are different points of view regarding how the budget is 

formed. The recommendations of J. Clayson regarding the plan for the formation and 

implementation of the budget are presented. Existing forms of business are considered: individual 

business, partnership, and corporation. There are three types of securities most popular in the stock 

market. The conclusion is made that in the stock market one can both earn and go bust, and this must 

always be remembered. Carefulness and thoughtfulness of actions are the main qualities of a good 

investor. A reasonable investor must first manage his funds correctly and economically, that is, keep 

records of income and expenses, consider the rationality of each purchase, and draw up shopping 

lists. It is this attitude towards money that will allow to regularly create the necessary savings, which 

can later be used as an initial investment capital. Over the years, a formed stock portfolio can provide 

financial freedom in the future. 
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